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,Podstawowe dazenia do spotecznej akceptacji i aprobaty, do statusu i wtadzy oraz do tworzenia
przewidywalnego i uporzadkowanego swiata sg mozZliwe do realizacji tylko w interakcjach z innymi ludZmi”
(P. Oles, 2012)

Przejscie do rodzicielstwa to okres cyklu zycia rodziny, ktory stat sie w ostatnich latach przedmiotem
szczegolnej koncentracji badaczy choéby z racji przemian spoteczno-kulturowych. Podkresla sie,
ze doswiadczanie rozwoju w rodzinie jest udziatem nie tylko dziecka, ale réwniez wszystkich dorostych jej
cztonkow, ktorzy adaptujg sie do nowych zadan spotecznych i zmieniajgcych sig uktadéw relacji rodzinnych.
A zatem rozwijamy sie w przeciggu zycia w relacjach i dzieki relacjom interpersonalnym, a zwtaszcza rodzinnym.

Celem wystapienia bedzie wieloaspektowa analiza procesu podejmowania rél rodzicielskich, ze szczegélnym
uwzglednieniem ojcostwa. Analizie poddane zostanie pojecie dojrzatosci do rodzicielstwa, kwestia inicjacji
rodzicielskiej czy przejscia do rodzicielstwa, a w koncu wrazliwej responsywnosci wobec potrzeb dziecka.
Bazujagc na doniesieniach z literatury psychologicznej oraz uwzgledniajagc wyniki badan wtasnych warto
podkresli¢ znaczenie czynnikow indywidualnych i interpersonalnych w procesie stawania si¢ ojcem. Zmiany
w obszarze tozsamosci, percepcji zycia i najblizszych relacji zostang ujgete jako predyktory wrazliwego
rodzicielstwa. Dyskusji zostanie ponadto poddany praktyczny charakter wnioskéw z prezentowanych badan.

Stowa kluczowe: ojcostwo, przejscie do rodzicielstwa, rodzina, dojrzatosé, responsywnosé

Rodzina stnowi(ta) bardzo wazny aspekt zycia cztowieka. Jej struktura i role petnione przez jej cztonkow,
zmieniaty sie w perspektywie historycznej. Celem tekstu jest przedstawienie (nie)zmiennych funkcji rodziny
na ziemiach polskich: wychowawczej, opiekunczej, ekonomicznej, prokreacyjnej. Wskazane zostang takze cechy
dawnej rodziny takie jak: jej nuklearny i patriarchalny charakter, wptyw wymogéw spotecznych, prawnych,
religijnych na funkcjonowanie rodziny. Pozycja cztonkéw rodziny rozpatrzona zostanie pod kilkoma wzgledami:
roli ojca i matki w rodzinie, dzietnosci, wychowania.

Stowa kluczowe: funkcje rodziny, rodzina nuklearna, patriarchat, macierzyistwo, dziecinstwo
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REFERATY

Promotorka kategorii miejsca w pedagogice polskiej Maria Mendel, odkrywa, ze ,miejsca sg pedagogiczne”
(Mendel, 2006; 22) i ,méwig” - mozna dzieki nim dokonywaé spotecznej analizy przestrzeni szkoty (Mendel, 2006;
262). Astrid Meczkowska polaryzuje rozumienie kategorii miejsca w pedagogice i widzi szanse w odejsciu od
scjentystycznego pojmowania miejsca (jako fizycznej i przestrzennej wtasnosci) na rzecz przestrzeni
doswiadczania $wiata (,przestrzeni znaczacej”) (Meczkowska, 2006; 39).

Kategoria miejsca, rozumianego jako ,przestrzen dos$wiadczania $wiata” (Meczkowska, 2006) pozwoli,
mam nadzieje, przedstawi¢ podczas wystapienia relacje miedzy rodzicami a szkota w kategorii konstruowania
podczas zebran miejsc przeznaczanych dla rodzicow w szkole. ,Chodzi bowiem gtéwnie o to, by w przestrzeni
pedagogicznej - wyznaczonej relacjg rodzina-szkota - wszystkie osoby z nig zwigzane mogty zaja¢, jesli zechca
i potrafig nalezne im miejsce” (Janke, 1995, s. 10). Skoro miejsce, dzieki cztowiekowi staje sie uporzadkowana
strukturg znaczen (Kwiatkowska, 2001, s. 64), to jakie rodzic ma miejsce w szkole w perspektywy zebran
z rodzicami.

Postugujac sie metoda etnograficzng zgromadzitam ponad 20 nagran zebran z rodzicami klas I-Ill.
Na uzytek wystapienia dokonam analizy tresci nagranych zapiséw audio w kontekscie konstruowania podczas
zebran miejsca rodzicdw w szkole. W konkluzji przedstawie, jakie miejsca sa przeznaczane rodzicom w szkole,
do petnienia jakich zadan i rél s3 w tych przeznaczanych dla rodzicéw miejscach obligowani.

Stowa kluczowe: rodzice, zebrania z rodzicami, analiza tresci

W swoim wystapieniu chciatbym poruszyé temat ojcostwa. W jaki sposdb rozumiejg ojcostwo badani
mezczyzni? Czym s3 dla nich relacje rodzinne? W jaki sposdb pandemia miata wptyw na pogtebienie relacji
rodzinnej ojcéw? Czy, a jesli tak pandemia zmienita obraz ojcostwa? Jakie problemy w relacjach rodzinnych
zauwazyli ojcowie w dobie pandemii? Materiat zostat zgromadzony za pomocy wywiadéw swobodnie
ukierunkowanych (30 wywiadéw). Na poczatku swojego wystapienie odwotam sie do definicji ojcostwa, relacji
rodzinnych. Nastepnie przejde do analizy zgromadzonego materiatu. Na kofAcu zaprezentuje wnioski.

Stowa kluczowe: ojcostwo, doswiadczenie, pandemia, rodzicielstwo

W ostatnich dziesiecioleciach obserwujemy, co znalazto odzwierciedlenie takze w wynikach prowadzonych
badan (najpierw w Stanach Zjednoczonych a potem takze w Europie i Azji) zmiany w procesie przechodzenia
(ang. transition) do samodzielnego, dorostego Zzycia. Wyraznie widoczne jest pdzniejsze podejmowanie
spotecznych rél cztowieka dorostego - trwatych zobowigzan w postaci roli pracownika, matzonka/statego
partnera zyciowego, rodzica. Wyrdznienie nowego stadium rozwojowego - wytaniajacej sig dorostosci
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(ang. emerging adultood) (Arnett, 1997, 2000, 2001, 2007; por. tez hipoteza odroczonej dorostosci - Brzezinska
i in.,, 2012) wyjasniane jest wieloaspektowo m. in. poprzez wydtuzajacy sig proces edukacji, zmiang stylu zycia
mtodych ludzi, jako$¢ funkcjonowania i kondycje pokolenia rodzicow w fazie Srodkowej dorostosci
(generatywnosci). W referacie stawiamy pytania o zaleznosci migdzy problemowym korzystaniem z gier
komputerowych a osigganiem dorostosci przez mtodych mezczyzn. Analizujemy konsekwencje tych zaleznosci
dla procesu podejmowania roli ojca i poziomu gotowosci do jej petnienia wobec kolejnego pokolenia. Grupe
badang stanowito 66 mezczyzn w wieku od 17 do 30 lat (M=23,95; SD=3,30). W badaniach wykorzystano dwa
kwestionariusze: 1) Kwestionariusz Problemowego Korzystania z Gier PVP (Problem Video Game Playing
Questionnaire); 2) Criteria of Adulthood Questionnaire (Kins i Beyers, 2010), ktéry zostat opracowany
na podstawie Arnett’s Scale Criteria for Adulthood. Uzyskane rezultaty wskazujg na problemowe korzystanie
z gier w stopniu znacznym u 53% badanych, a u ponad 39% w stopniu umiarkowanym. Mezczyzn czesciej
korzystajagcych z gier komputerowych cechuje nizsza dojrzatosé psychospoteczna. Mtodzi mezczyzni
z problemowym korzystaniem z gier komputerowych w stopniu znacznym cechujg sie mniejsza gotowoscia
do podejmowania rol cztowieka dorostego, w tym roli ojca. Zdecydowana wigkszos¢ badanych mezczyzn (72,7%)
uwaza, ze granie w gry komputerowe moze wptywaé na osigganie i realizowanie zadan rozwojowych cztowieka
dorostego.

Stowa kluczowe: mtodzi megzczyzni, rola ojca, dorostosé, problemowe korzystanie z gier komputerowych

Tto: Pojawienie sie dziecka w rodzinie jest momentem, w ktorym nastepuje jej transformacja z systemu
dwuosobowego do systemu trzyosobowego (i/lub wigcej). Powszechnie oczekuje sig, ze dziecko bedzie
fundamentem silnie scalajagcym rodzine, doszukujac sie w nim zrddta rozwoju pary, a nawet dopatrujac nadziei
na przezwycigzenie partnerskich kryzysow. Tymczasem w licznych badaniach podkresla sig, ze rodzicielstwo
wigze sig z wieloma, rowniez niekorzystnymi zmianami w funkcjonowaniu pary, a ocena jakosci tej relacji
warunkuje znaczgco funkcjonowanie dorostych w rolach rodzicielskich. Podjete badania miaty na celu ustalenie,
czy rodzicielstwo réznicuje poziom takich aspektéw relacji, jak intymno$é i sposoby okazywania bliskosci
w parze. Celem badania byta réwniez analiza zaleznosci miedzy intymnoscia pary a demonstrowaniem bliskosci
wsérod rodzicéw i par, ktére nie majg potomstwa.

Metoda: Analizie poddano wyniki badania online, przeprowadzonego w okresie od 02.2020 do 02.2021, w ktérym
zastosowano Kwestionariusz Bliskosci M. Karbowej, autorski Kwestionariusz Zachowan Afiliacyjnych w Zwigzku
Intymnym oraz ankiete socjo-demograficzna.

Wyniki i wnioski: Dane zebrano w grupie 187 os6b dorostych (88 matek i ojcéw, M wiek=30,45 SD=8,01). Pokazuja
one, ze interakcje rodzicdw cechujg sie mniejsza intymnoscig niz par bezdzietnych. Rodzice ponadto
W mniejszym stopniu niz pary bez dzieci okazujg sobie blisko$¢. Rzadziej tez komunikuja swojg bliskosé
partnerowi/matzonkowi oraz rzadziej odczytujg sygnaty bliskosci partnera/matzonka. Wspomniane réznice
dotyczg przede wszystkim sytuacji codziennych. Okazywanie bliskosci w sytuacjach niecodziennych,
odswietnych, w ktérych z reguty uczestniczg osoby spoza zwigzku, nie réznicuje badane pary. Uzyskane wyniki
$wiadczg o zwigzanych z rodzicielstwem, typowych i niespecyficznych cechach intymnosci. Prawdopodobnie rola
rodzicielska zmienia blisko$¢ i jej demonstrowanie w zwigzku.

Stowa kluczowe: rodzicielstwo, intymnosé, bliskos¢, zachowania afiliacyjne

Rodzice dziecka zagroZonego niepetnosprawnoscia mierza sie z wyjatkowo trudnymi wyzwaniami
(Dangel, 2010). W momencie otrzymania diagnozy prenatalnej wskazujacej na prawdopodobiefstwo wystapienia
u dziecka niepetnosprawnosci badz wady letalnej stoja oni w obliczu nowej rzeczywistosci swojego
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rodzicielstwa. Jest to wyjatkowo delikatny etycznie obszar badawczy. Rodzice dziecka zagrozonego
niepetnosprawnoscia s grupa niejednorodng. S to rodzice stojacy wobec dylematu etycznego zostania
rodzicem dziecka zagrozonego niepetnosprawnoscig vs aborcji, rodzice otrzymujacy informacje o szybkiej
$mierci dziecka po jego narodzinach lub wystapienia wady genetycznej. Moga to by¢ rowniez rodzice, ktdrzy
oczekujg operacji dziecka tuz po jego narodzeniu. W tym trudnym czasie rodzice stojg w obliczu dylematéw
etycznych oraz egzystencjalnych. W zwigzku z tym potrzebujg profesjonalnego wsparcia na wielu obszarach
(Schalock, 2010).

W wystapieniu przedstawione zostang wyniki badan wtasnych przeprowadzonych w ramach pracy
magisterskiej (UAM, 2018) dotyczacych wsparcia rodzicow dziecka zagrozonego niepetnosprawnoscig oraz
wnioski z przeprowadzonych rozmow z psychologiem, pielegniarkg oraz przedstawicielka hospicjum
perinatalnego (2021) do planowanej rozprawy doktorskiej w tym temacie. W wystapieniu poruszone zostang
rowniez aspekty wptywu pandemii na sytuacje rodzicéw dziecka zagrozonego niepetnosprawnoscia.

Stowa kluczowe: rodzice dziecka zagrozonego niepetnosprawnoscia, niepetnosprawnosé, wady letalne, diagnoza
prenatalna, wsparcie

Obecnie jestesmy Swiadkami zmian spotecznych i kulturowych dotyczacych zaangazowania rodzicow
w wychowanie dzieci, a w szczegdlnosci zmiany w podejsciu do ojcostwa wsrod mtodych mezczyzn. Za zmianami
spotecznymi podaza prawo - w kwietniu 2019 roku Unia Europejska przyjeta Dyrektywe work-life balance, ktéra
zaktada, ze kazdy kraj cztonkowski musi wdrozy¢ nietransferowalne, 2-miesigczne urlopy rodzicielskie
dla mezczyzn. Obecnie prawo pozwala na dzielenie urlopu rodzicielskiego pomiedzy rodzicéw, ale na
wykorzystanie urlopu rodzicielskiego decyduje sie w Polsce tylko 1% ojcdw. W naszym wystapieniu przedstawimy
wyniki badania ilosciowego dotyczacego zagadnienia dzielenia sie urlopem rodzicielskim (IQS, 2020). Opowiemy,
co wynika z relatywnie niskiego poziomu znajomosci tego rozwigzania prawnego (13% Polakéw deklaruje,
ze styszata o Dyrektywie) i jego percepcja. Pokazemy korzysci, jakie Polacy wigzg z dzieleniem sie urlopami
rodzicielskimi i jak mozna je dalej wzmacnia¢. Przedstawimy rowniez bariery skupiajac sig¢ na zrozumieniu
kwestii finansowych (wyzsze zarobki mezczyzn) czy tez kulturowych (rola opiekuncza przypisywana kobietom,
praca jako wazny obszar dla mgzczyzn). Otworzymy pole do dyskusji nad mozliwymi scenariuszami wdrazania
Dyrektywy w Polsce, w tym potencjalnym wsparciu poszczegdlnych grup decydentdw: politykdw, pracodawcéw,
przedstawicieli $wiata nauki, ekonomistéw, prawnikéw itd. Patrzac na Dyrektywe2022 szerzej, odniesiemy sie
do dychotomicznego postrzegania rol rodzicielskich: matki - opiekunki i ojca - zywiciela, a takze omowimy
obecnie nastepujaca ewolucje modeli rodzicielstwa.

Stowa kluczowe: Dyrektywa2022, work-life-balance, rodzicielstwo, urlop rodzicielski, ojcostwo

Bullying s3 to zachowania agresywne, ktorych celem staje sie bezbronna, osamotniona ofiara, w stosunku
do ktdrej wielokrotnie stosowane sg dziatania majace na celu ponizenie. Wedtug réznych zrédet podczas edukacji
szkolnej ofiarami bullyingu moze by¢ az 59% nastolatkéw (Wtodarczyk, 2013). Nie pozostaje to bez konsekwencji
psychologicznych, tj. przyszte naduzywanie alkoholu, powstania negatywnych oczekiwan w stosunku
do otoczenia i wytworzenia poza-bezpiecznego modelu funkcjonowania spotecznego, jak roéwniez niska
samoocena.

Referat ma za zadanie przedstawic¢ wyniki pracy magisterskiej pt. Homo homini lupus est - Jak naduzycia
rowiesnicze w dziecinstwie, wptywaja na nasze przyszte postawy wychowawcze. Celem badawczym tej pracy,
byta odpowiedZ na pytanie czy istnieje specyficzny profil postaw rodzicielskich dla oséb majacych historie
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doswiadczen przemocy réwiesniczej. Na podstawie literatury postawiono hipoteze Ze osoby, ktdre doswiadczaty
w dziecinstwie bullyingu jako rodzice beda stosowad postawy rodzicielskie charakteryzujgce sig raczej
nadmierng ochrong i niskg autonomia. Dodatkowo przypuszcza sie, ze rodzice doswiadczajacy w przesztosci
bullyingu bedg przejawiaé¢ wyzszy poziom paranoicznosci.

W badaniach wtasnych do zmierzenia postaw uzyto Skali Postaw Rodzicielskich Mieczystawa Plopy,
do zbadania doswiadczen przemocy réwiesniczej Multidimensional Peer-Victimization Scale Stephena Josepha,
a do zbadania paranoicznosci Paranoia Scale Fenigsteina i Vanable'a. Wszystkie te narzedzia razem
z formularzem osobowym stworzyty baterie, ktdra jest obecnie udostepniana rodzicom dzieci w wieku szkolnym
przez media spotecznosciowe. Proces zbierania wynikow trwaé bedzie do 10 maja, minimalna planowana liczba
uczestnikow to 60 osob. Celem referatu bedzie przedstawienie i omowienie uzyskanych w ten sposob wynikow.
Planowane sg korelacje, analizy miedzygrupowe oraz analizy psychometryczne narzedzi wykorzystanych na tej
specyficznej probie.

Stowa kluczowe: rodzicielstwo, postawy rodzicielskie, bullying, paranoicznosé

Referat bedzie obejmowat cze$é teoretyczng dotyczaca réznych podejsé do wspétpracy, jakie opisano
w literaturze pedagogicznej, opis obszaréw dziatan istotnych dla jakosci i sku-tecznosci tej wspdtpracy oraz
prezentacje zasad i form wspétpracy. Po teoretycznym wprowadzeniu zostang zaprezentowane wyniki badan
sondazowych, jakie przeprowadzono z wykorzystaniem kwestionariusza ankiety w ramach wspétpracy
Uniwersytetu Slqskiego ze Srodowiskiem lokalnym w wybranych miastach wojewddztwa $laskiego w okresie
od stycznia do marca 2021 r. Badanie uzyskato pozytywna ocene Komisji Etyki US o numerze: KEUS.51/09.2020.
Sondaz diagnostyczny przeprowadzito kilka zespotéw badawczych za posrednictwem internetu w wybranych
miastach aglomerac;ji $laskiej (zapotrzebowanie na badanie zgtaszaty organy prowadzace szkoty).

W referacie zostang podane wyniki uzyskane na terenie dwéch miast Gliwic oraz Piekar Slaskich.
Podstawowym celem badawczym byto rozpoznanie charakteru dziatan, probleméw i rozwigzan, jakie stosowane
byty w ramach edukacji zdalnej w sytuacji pandemii COVID-19. Badania obejmowaty nauczycieli, uczniéw
i rodzicow. Referat prezentuje wyniki uzyskane w grupie rodzicéw. Omawiana grupa badawcza liczyta 517
rodzicéw ucznidw szkét podstawowych i ponadpodstawowych: 230 z terenu Gliwic i 287 z terenu Piekar Slaskich.
W badaniu wzieto udziat 469 matek (204 z Gliwic i 265 z Piekar Slaskich) oraz 48 ojcéw (26 z Gliwic i 22 z Piekar
Slaskich). Rodzice wyrazili swoje opinie na temat jakosci zdalnej edukacji, form wspétpracy i pomocy
wykorzystywanych przez szkoty, wskazali na trudnosci, jakich doswiadczyli w organizacji zdalnej edukacji
dla dzieci oraz odniesli do funkcjonowania swoich dzieci w trakcie edukacji na odlegtosc.

Analiza danych pozwala na wstepne wysuniecie nastepujacych wnioskdw: 1. Jako$é edukacji zdalnej
w opinii rodzicéw jest gorsza niz stacjonarnej, ale pozwala na zaspokojenie w przecietnym stopniu potrzeb
edukacyjnych dzieci; 2. Do pracy z uczniem oraz wspétpracy z rodzicami wykorzystano wiele form zdalnego
kontaktu: platformy edukacyjne (gtéwnie Teams), telefon, poczte elektroniczna komunikatory, dziennik
elektroniczny; 3. Nauczyciele oferowali rodzicom pomoc w pracy dzieckiem poprzez rozmowy, konsultacje,
instruktaz, przesytanie materiatéw edukacyjnych; 4. Rodzice w mniejszym lub wiekszym stopniu musieli radzié
sobie z réznym trudnosciami jak: dostep do sprzetu komputerowego i internetu, nadmiar zadan przesytanych
przez nauczycieli, utrudnienia w przesytaniu wykonanych pracy, konieczno$¢ organizowania opieki nad
dzieckiem; 5. Rodzice zwrdcili takze uwagi na problemy w funkcjonowaniu swoich dzieci wyrazajace lekiem przed
choroba, spedzaniem duzej ilosci czasu przed komputerem, zamiane relacji bezposrednich z réwiesnikami
na kontakt posredni, odmowe wykonywania zadan, negatywne reakcje emocjonalne (zto$é, ptacz, smutek).

Podsumowujac te wstepne wyniki badan mozna zaryzykowaé stwierdzenie, ze efekty zdalnej edukacja
zaleza takze od aktywnosci i zaangazowania rodzicéw, ktdrzy stanowia, obok nauczyciela, istotne ogniwo cyklu
ksztatcenia.

Stowa kluczowe: wspdtpraca z rodzicami, obszary, zasady i formy wspétpracy, zdalna edukaciji, badania
sondazowe
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Mézgowe porazenie dzieciece jest schorzeniem, ktére wptywa nie tylko na cate zycie rodziny, ale tez
na sposob doswiadczania macierzynstwa i ojcostwa. Najczesciej, wraz z diagnozga dziecka, poza modelem Zycia
rodziny zmienia sie tez sposob realizacji roli rodzicielskiej, czyli macierzynstwo i ojcostwo (por. Pisula, 2007,
Stelter, 2013; Zasepa, Wotowicz, 2010; Magill-Evans i in., 2005; Navalkar, 2004). Wiele prac (por. Glenn i in., 2008;
Ketelaar i in., 2008; Davis i in, 2011) wskazuje na to, iz macierzynstwo i ojcostwo wobec dziecka
z niepetnosprawnosciag ma swoje odrebne charakterystyki.

Celem przedstawionych badan byto okreslenie sposobu, w jaki matki dzieci z mézgowym porazeniem
dzieciecym doswiadczajg swojego macierzynstwa oraz jakie czynniki wptywaja na przystosowanie matek
do wychowywania dziecka z niepetnosprawnoscia.

Przeprowadzono badania jakoSciowe naukowe. Zastosowano metode pogtebionych wywiadow
narracyjnych, ktére zostaty poddane analizie tematycznej i zinterpretowane zgodnie z podejsciem
hermeneutycznym i fenomenologicznym. Grupe badawcza stanowito 11 matek dzieci z mézgowym porazeniem
dzieciecym w wieku od 5 do 24 lat. Analiza wynikdw badan wskazuje m.in. na to, iz matki przyjmuja rézne postawy
wobec zdiagnozowanej u dziecka jednostki chorobowej, poczawszy od traktowania niepetnosprawnosci jako
kwestii catkowicie zwyczajnej po skrajne podejscie, objawiajace sie poczuciem kleski i tragedii. Czesto przejmuja
role terapeutow, w wiekszosci takze czujg odpowiedzialno$¢ za stan zdrowia dziecka. Macierzynstwo wobec
niepetnosprawnosci zalezne jest od takich czynnikow jak stres, otrzymywane wsparcie i sposoby radzenia sobie,
odnajdywanie wtasnego ja i godzenie sie z rzeczywistoscig. W przeprowadzonych badaniach matki dzielg sie
takze swoimi refleksjami na temat wtasnego wizerunku i tego jaki jest odbidr spoteczny ich roli.

Rezultaty projektu wskazujg, ze mimo wielu tgczacych je elementéw, matki dzieci z mdézgowym
porazeniem dzieciecym nie stanowig homogenicznej grupy a takze hermetycznego $rodowiska, a rozumienie
niepetnosprawnosci i jej wptyw na macierzynstwo sa zalezne od indywidualnych wtasciwosci i osobistych
doswiadczen badanych.

Stowa kluczowe: niepetnosprawnosé, mézgowe porazenie dziecigce, doswiadczenia rodziny, badania narracyjne

Rodzicielstwo zastepcze mozne zdefiniowaé jako sposdb na zapewnienie opieki i wychowania dziecku
catkowicie lub czeSciowo pozbawionemu opieki rodzicielskiej. Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej z 9 czerwca 2011 roku (Dz.U. z 2013 r., Nr 149, poz. 887 ze. zm.) wyr6zniamy trzy rodzaje rodzin
zastepczych - rodziny zastepcze spokrewnione, rodziny zastepcze niezawodowe oraz, przybierajaca rézne
formy, rodziny zastepcze zawodowe. Rodziny zastepcze stanowig alternatywe do instytucjonalnej pieczy
zastepczej - placéwek opiekunczo-wychowawczych, zwanych nadal czesto domami dziecka. Do rodzinny
zastepczej kierowane sa dzieci, ktérych rodzicom ograniczono prawa rodzicielskie, a sytuacja wskazuje,
ze nalezy da¢ im mozliwo$¢ odbudowania wtasciwego kontaktu z dzieckiem - z racji na istniejaca wiez i potencjat
do zmiany chocby jednego z rodzicdw. Choé rodzina zastepcze ma charakter tymczasowy, to czesto dziecko
pozostaje w niej az do usamodzielnienia. Do rodzin zastepczych trafiajg dzieci posiadajgce bardzo trudne
doswiadczenia wyniesione z rodzin naturalnych. Bardzo rzadko s to dzieci, ktére utracity oboje rodzicéw.
Najczesciej do umieszczenia w pieczy zastepczej dochodzi w wyniku powaznych nieprawidtowosci w opiece.
Rodzina dziecka, ktéra czesto jest dysfunkcyjna, przedktada wygode i zabawe nad jego dobro, a nierzadko
krzywdzi je w najdotkliwszy sposéb, jest czesto jedynym, co dziecko zna -zrédtem wiekszosci wzoréw
i wspomnien. Wielu rodzicdw nie ma gotowosci do wprowadzenia zmian -w takiej sytuacji koniecznym jest
zapewnienie dziecku innych, bezpiecznych warunkéw. Celem pieczy zastepczej jest zapewnienie
bezpieczenstwa, pokazanie czym jest bycie dzieckiem, zmiana ksztattujacych sie dezadaptacyjnych wzoréw
spostrzegana siebie i innych. Najwieksza szansa na realizacje tych zadan jest w rodzinie, ktéra pozwala
zbudowa¢ przywiazanie ,po raz drugi” -inaczej, ale duzo bezpieczniej. Zachodzace zmiany s procesem bardzo
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wymagajacych zaréwno dla dziecka, jak i dla opiekuna. Doznane traumy, konflikt lojalnosci, niedojrzatosé
w postawie rodzica biologicznego wobec kontaktéw z dzieckiem -odbija sig emocjonalnie na dziecku oraz
na osobach, ktére mu towarzysza -rodzicach zastepczych. Nie kazdy jest gotowy podjgé sie tego trudnego
zadania, szczegdlnie ze Swiadomos$é spoteczna dotyczaca rodzicielstwa zastepczego i jego niezwyktego
znaczenia wydaje sie niewystarczajaca.

Koncepcje takich autorow jak John Bowlby, Mary Ainsworth czy Mary Main (za: Tryjanska, 2012), a takze
szereg pozniejszych ustalen (za: Krzywicka, 2010; Gray 2008) wskazujg na kluczowe znaczenie relacji opiekun-
dziecko. Rola rodzicielstwa zastepczego opiera sie na zatozeniu, ze zapewnienie dziecku wtasciwego statego
opiekuna moze zmieni¢ nie tylko jego aktualne warunki zycia (co bytoby mozliwe rowniez w ramach
instytucjonalnej pieczy zastepczej), ale rowniez wptywaé na posiadane przez dziecko wzorce przywigzania.
Dzieci umieszczane w pieczy zastepczej z reguty doswiadczajg traumatycznych wydarzen, ktére powaznie
obnizajg poczucie bezpieczenstwa. Doswiadczenia wczesnodzieciece, a takze spos6b ich opracowania przez
dziecko, w dalszej kolejnosci moze przyczynia¢ sie do wystepowania szeregu zaburzen, w tym zaburzen
osobowosci (Tryjanska, 2012; Clarkin, Fonaghy i Gabbard, 2013; Cierpiatkowska i Soroko, 2017), stad tym bardziej
wskazanym jest podejmowania wczesnych interwencji wobec dziecka majacych na celu wspieranie korzystnych
wzoréw funkcjonowanie. Jednym z najistotniejszych dziatan, ktére mozna podjaé¢ wobec dziecka, aby pozytywnie
wptywaé na ksztattowane przez niego wzorce relacyjne, jest zapewnienie mu wtasciwej opieki ze strony rodziny,
co w niektorych sytuacjach wigze sie z koniecznoscig umieszczenia go w rodzinie adopcyjnej lub zastepczej
(Gray, 2008).

Centrum Wspierania Rodzin ,Swoboda”, jako organizator rodzinnej pieczy zastepczej na terenie Poznania,
szkoli rodzicow zastgpczych, a nastgpnie towarzyszy im w realizacji tego zadania. Zapewnia pomoc
specjalistyczng, wsparcie koordynatora rodzinnej pieczy zastepczej, przeprowadza dziatania majace na celu
realizacje wszystkich wytycznych ustawy o wspieraniu rodziny zastepczej. Ponadto, a moze przede wszystkim,
poszukuje o0sdb zainteresowanych tworzeniem rodzin zastepczych, poniewaz jest ich caty czas mniej niz dzieci
potrzebujgcych pomocy.

CWR ,Swoboda” od dekady gromadzi i analizuje dane dotyczace rodzin zastepczych, ktore nastgpnie
zestawia przedstawia Urzedowi Miasta Poznania w formie rocznych sprawozdan oraz wewnetrznych raportow
i analiz. Analizuje informacje dotyczace liczby i rodzajow rodzin, kierunku zmian w systemie pieczy zastgpczej,
a takze najistotniejszych trudnosci towarzyszacych rodzinnej pieczy zastepcze;.

Stowa kluczowe: rodzinna, piecza zastepcza, dziecko, wsparcie

Wystapienie poswigcone bedzie analizie réznic i ich braku w zakresie osiggnie¢ rozwojowych 0séb, ktére
deklarujg postawy prorodzicielskie oraz 0s6b decydujacych sie na bezdzietno$¢. W XX wieku powstato kilka teorii
rozwoju cztowieka, w tym teoria rozwoju psychospotecznego Eriksona. Teoria ta jednak skupia sie na osobach,
ktére chcg mie¢ lub ktére majg dzieci i nie uwzglednia 0s6b bezdzietnych z wyboru (aktualnie stanowia one
od 7 do 30% spoteczenstwa). Liczne badania dowodzg, ze przyszli rodzice réznig sie od 0s6b, ktdre nie chcg mieé
dzieci m.in. relacjag z wtasnymi rodzicami w adolescencji, doswiadczeniami w dziecinstwie i religijnoscia.
W dotychczasowych badaniach nie eksplorowano, czy osoby bezdzietne z wyboru charakteryzujg sie innym
natezeniem cech, ktdre sg efektami rozwoju psychospotecznego niz przyszli rodzice. Prezentowane w tym
wystgpieniu badanie miato na celu sprawdzenie hipotez o nizszym natezeniu eriksonowskiej autonomii
i inicjatywy u przysztych rodzicow oraz hipotez o wyzszym natezeniu podstawowej ufnosci, pracowitosci
i intymnosci. Badanie przeprowadzono z udziatem 383 os6b w wieku od 20 do 29 lat (M=23,53 SD=2,60), z czego
204 osoby chciaty mie¢ dzieci. Wiekszo$¢é proby stanowity kobiety (73,60%). W zwigzku intymnym w momencie
badania znajdowata sie ponad potowa proby (58,2%). Osoby, ktore chciaty mieé dzieci nie charakteryzowaty sie
potwierdzone zostaty hipotezy o wyzszym natezeniu podstawowej ufnosci (miedzy kobietami), pracowitosci
(miedzy mezczyznami) i intymnosci (miedzy kobietami). W wystapieniu dyskutowane sg mozliwe powody
wykazanych réznic, odwotujac sie do teorii Eriksona oraz aktualnych wydarzen politycznych, spotecznych
i pandemicznych. Omdéwiona zostanie réwniez reprezentatywnos¢ przeprowadzonych badan.

Stowa kluczowe: rozwdj psychospoteczny, nastawienia rodzicielskie, badanie iloSciowe, bezdzietnos¢ z wyboru

Strona 10



Cel: Celem badan byto poszerzenie wiedzy na temat spostrzeganej przez ojcow niemowlat relacji z dzieckiem
w sytuacji zagrozenia jego niepetnosprawnoscia, a takze obrazu dziecka w ich umysle oraz nadawanym przez
ojcOw znaczen sytuacji ryzyka zaburzen rozwoju. W badaniach poszukiwane byty odpowiedzi na pytania
o réznorodno$é do$wiadczen ojcdw dzieci z wielu grup ryzyka zaburzonego rozwoju.

Metoda: Przeprowadzono 15 czgsciowo - ustrukturyzowanych wywiadow z ojcami niemowlat uczestniczacych
w terapii neurorozwojowej w o$rodkach rehabilitacyjnych. Przyjeto jakosciowe, tematyczne podejscie do analizy.

Wyniki: W narracjach ojcéw mozna wyréznic trzy gtdwne tematy: 1. Ojcostwo jako szansa na rozwdj osobisty,
2. Wyzwania zwigzane z taczeniem obowigzkow zawodowych z uczestnictwem w terapii i rehabilitacji dziecka,
3. Znaczenie wsparcia spotecznego w codziennym zyciu i funkcjonowaniu rodziny.

Whioski: Ojcowie zagrozonych niepetnosprawnoscig niemowlat wysoko cenili swoje zaangazowanie w sprawy
swoich dzieci i starali sig nauczy¢, jak najlepiej wspierac¢ rozwoj dziecka.

Stowa kluczowe: niemowleta, ryzyko niepetnosprawnosci, ojcowie, terapia neurorozwojowa, analiza jako$ciowa

Rozpowszechnianie wizerunkdw matoletnich przez ich przedstawicieli ustawowych cieszy sie niestabnaca
popularnoscia. Zjawisko to uzyskato nawet swojg nazwe: ,sharenting”. Fenomen ten staje sie interesujacy
nie tylko dla psychologéw, socjologow i pediatrow, ktérzy badajg wptyw tego zjawiska na funkcjonowanie dzieci,
ale réwniez dla prawnikéw, poszukujgcych balansu miedzy wtadza rodzicielska (art. 95 k.r.o.) a autonomia
dziecka, gwarantowana Konstytucja. Interesujgcy jest w szczegélnosci aspekt wyrazania przez rodzicow
zezwolenia na rozpowszechnianie wizerunkow matoletnich. W nauce prawa nie jest bowiem jasna kwalifikacja
prawna zezwolenia. Kwestia ta ma niebagatelne znaczenie praktyczne, poniewaz ma ona wptyw na ustalenie
kregu os6b, mogacych skutecznie udzieli¢ zgody na rozpowszechnianie wizerunku. Dzigki przyjeciu,
ze zezwolenie jest swoistg konstrukcjg prawna, podkreslona zostaje autonomia dziecka, ktére ma prawo
samodzielnie decydowa¢ o rozpowszechnianiu wtasnego wizerunku. Celem wystapienia bedzie préba
odpowiedzi na pytanie, czy nadmierne rozpowszechnianie wizerunku dziecka na portalach spotecznosciowych
mozna zakwalifikowaé jako wyrazenie w imieniu dziecka zgody na publikacje jego wizerunku? Jak zachowaé
balans miedzy korzystaniem z uprawnien ptynacych z wtadzy rodzicielskiej a niezbywalng autonomia dziecka,
ktéra moze wyrazac sie rowniez w dysponowaniu wtasnym wizerunkiem? Wreszcie, czy dziecko ma zapewnione
prawne instrumenty, by mdc sprzeciwi¢ sie rozpowszechnianiu wtasnego wizerunku przez rodzica?
Z rozpowszechnianiem wizerunku dziecka w sieci moga wigzaé sie liczne ryzyka, takie jak tzw. kradziez
tozsamosci, zjawisko seksualizacji czy naruszenie débr osobistych (art. 23 k.c.). Dlatego wyrazenie zgody przez
rodzicdw, ktérzy nie sa osobami uprawnionymi do wizerunku matoletniego, powinno podlegaé bardzo
restryktywnej ocenie. Rodzice, publikujac zdjecia z wizerunkami matoletnich, powinni dziata¢ w granicach
regulowanych przez prawo, zasady wspétzycia spotecznego i zasade dobra dziecka.

Stowa kluczowe: wtadza rodzicielska, wizerunek, portale spoteczno$ciowe, matoletni
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Celem niniejszego wystapienia jest rekonstrukcja rodzicielskiej aktywnosci na rzecz spotecznosci
LGBTQIA. Aktywnos¢ oznacza mozliwosci, jakie posiadajg ludzie do przeksztatcania siebie i otoczenia. Jest tym,
co podmioty czynig w $wiecie, jest transformacja $wiata usytuowang w czasie i przestrzeni. Rdwnolegle przez
aktywnosc¢ podmioty dokonujg zmiany (fizycznej, mentalnej, spotecznej) w sobie. Aktywnosc reguluja afekty i jest
ona adresowana do Drugiego, oddziatujgc na jego aktywnos$¢ (Barbier 2016, s. 46-47).

Aktywnoscig sa praktyki komunikacyjne (sktadajace sig na dyskurs rodzicielski) realizowane przez
rodzicéw osob LGBTQIA, ktérzy tworzg seryjne wypowiedzi usytuowane w szerszym kontekscie, konstruujgce
okreslong wizje rzeczywistosci (Czachur 2020, s. 144). Tematem dyskursu rodzicielskiego jest zycie rodziny,
ktérej cztonkiem jest osoba LGBTQIA, celem jest przyblizenie perspektywy rodzicow ,teczowych” dzieci (ale tez
informowanie, edukowanie, $wiadczenie wtasnym doswiadczeniem, tworzenie wspélnoty, wyrazanie sprzeciwu,
rzecznictwo, itp.), ktérzy w zaleznosci od adresata przyjmujg adekwatny, czesto mieszany styl wypowiedzi
(potoczny, naukowy, urzedowy, publicystyczny, itp.).

Materiat empiryczny stanowi tres¢ postow z dwdch stron (oficjalnych profil) w mediach
spotecznosciowych, tworzonych przez rodzicéw oséb LGBTQIA, zrzeszonych w ramach stowarzyszen. Profil
+Akceptacji - Stowarzyszenia Rodzin i Przyjaciét 0s6b Homoseksualnych, Biseksualnych i Transptciowych” zostat
utworzony 16 lutego 2013, natomiast profil ,My, rodzice - stowarzyszenia matek, ojcow i sojusznikow osdb
LGBTQIA” funkcjonuje od 20 lutego 2018. Dyskurs rodzicielski byt rekonstruowany z wykorzystaniem procedury
jakosciowej indukcyjnej analizy tematycznej. Podejscie indukcyjne umozliwito wyodrebnienie jednostek analizy,
kolejno kodowanie, grupowanie i kategoryzowanie oraz abstrahowanie, a takze generowanie gtéwnych kategorii
tematycznych charakteryzujgcych rodzicielskg aktywnosc.

Stowa kluczowe: aktywnos¢ rodzicielska, dyskurs rodzicielski, spotecznosci LGBTQIA, jakosciowa indukcyjna
analiza tematyczna

Celem referatu bedzie proba omdwienia rodzicielstwa osob z zaburzeniami afektywnymi, na tle specyfiki
codziennego (uwarunkowanego tymi zaburzeniami) funkcjonowania tych osdéb. Wystapienie bedzie miato
charakter analizy teoretycznej, opartej na przegladzie naukowej literatury pedagogicznej i psychologicznej,
w tym na wybranych wynikach doniesien badawczych z zakresu omawianego obszaru tematycznego. W centrum
zainteresowania znajdzie sie obraz rodzicielstwa o0sob dotknigtych zaburzeniami afektywnymi
(charakteryzowanymi w oparciu o kryteria zawarte w ICD-10), uksztattowany wptywem ich dynamiki
na funkcjonowanie tych osdb w rolach rodzicielskich. Przytoczone zostang rdéwniez wyniki badan
przeprowadzonych w 2018 roku przez zesp6t badawczy z Isfahan University of Medical Sciences dotyczace stylu
rodzicielstwa osdb z zaburzeniami afektywnymi dwubiegunowymi. Podjeta zostanie réwniez préba
socjopedagogicznej charakterystyki rodzicielstwa os6b z zaburzeniami afektywnymi, przez pryzmat utrudnien
w realizacji podstawowych funkcji rodziny wyréznionych przez Zbigniewa Tyszke.

Stowa kluczowe: rodzicielstwo, rodzina, zaburzenia afektywne, zaburzenia psychiczne

Celem wystapienia bedzie podkreslenie fundamentalnej roli rodzicow w zyciu dziecka, poprzez odwotanie
si¢ do dorobku dwdch dyscyplin naukowych: prawa oraz pedagogiki. Dzigki przywotaniu historii ksztattowania
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sie roli rodzicdw w wychowaniu i opiece nad potomkami - od patria potestas, czyli silnej pozycji ojca w rodzinie,
do rownouprawnienia rodzicow - mozliwe bedzie petne zrozumienie znaczenia wypetniania rél rodzicielskich
przez obu rodzicéw, zajmujacych réwnorzedng pozycje w wykonywaniu swych praw i obowigzkow rodzicielskich.
Szczegdlna uwaga zostanie poswiecona pojeciu ,wtadzy rodzicielskiej” jako atrybutowi rodzicow, ktéry stanowi
prawa i obowigzki wzgledem dzieci. Tto, stanowigce przepisy polskiego prawa, szczegélnie regulacje Kodeksu
rodzinnego i opiekunczego, zostanie dopetnione rozwazaniami stricte pedagogicznymi. Zdefiniowane zostang
pojecia takie jak: piecza nad dzieckiem, jego reprezentacja oraz scharakteryzowane zjawiska zwigzane z
problemami dotykajgcymi rodzine i sytuacje, w ktérych rodzice zostajg pozbawieni wtadzy rodzicielskiej lub kiedy
zostaje ona ograniczona. Po usystematyzowaniu zagadnien prawnych podjgta zostanie préba przeniesienia ich
na grunt pedagogiki odniesienia do modelowego petnienia rol rodzicielskich z perspektywy pedagogicznej.
Konkluzjg wystapienia bedzie wskazanie, iz problematyka prawidtowego wypetniania roli rodzica jest podstawa
badan wielu dyscyplin naukowych (w tym prawa i pedagogiki) oraz zwrdcenie uwagi na fakt, iz dqazg one do
wspolnego celu, czyli ustalenia wyznacznikow i ram dziatania dla osob, zaréwno tych, ktdrzy wkraczajg na
sciezke rodzicielstwa oraz rodzicom z wieloletnim stazem. Ostatecznym wynikiem podjetej analizy bedzie
stwierdzenie, iz priorytetem prawnikéw, jak i pedagogow, powinno by¢ kreowanie prawidtowych postaw
rodzicielskich, w ktérych rodzice petnig swoja role z poszanowaniem praw potomstwa i daza do zapewnienia
dzieciom i catej rodzinie najlepszych, jak tylko to mozliwe, warunkéw funkcjonowania.

Stowa kluczowe: rodzicielstwo, wtadza rodzicielska, dobro dziecka

Rola ojca - mimo dynamiki zycia rodzinnego - przez wieki utrzymywata w europejskim kregu kulturowym
swojg instrumentalng tozsamos¢, opartg na wtadzy, byciu gtowa rodziny, kontrolowaniu cztonkéw rodziny czy
przekazywaniu tradycji, etc. Niektdre elementy owej tozsamosci sg zauwazalne nawet wspdtczesnie.
Réwnoczesnie od przetomu XVIII i XIX wieku (a nawet nieco wczesniej) zauwazalny jest powolny proces
pozbawiania tradycyjnej roli ojca jej cech konstytutywnych (a przynajmniej zdecydowanego ich ostabiania).
Celem niniejszego referatu jest préba uchwycenia najwazniejszych przyczyn tego procesu. Mozna wérdd nich
wymieni¢: rewolucje francuska wraz z jej dziedzictwem (bowiem ze wzgledu na pozycje i wptywy Francji
w Europie konsekwencje rewolucji miaty znaczenie dla catego kregu kulturowego), procesy industrializacji
i urbanizacji, konflikty zbrojne czy wreszcie przemiany pozycji kobiet w rodzinie.

Stowa kluczowe: tradycyjne i wspétczesne wzorce rél rodzicielskich, rodzicielstwo na przestrzeni dziejow

Celem referatu bedzie analiza realizacji metafor pojeciowych dotyczacych rodzicielstwa w ksigzkach
dwoch kobiet Daun E. Miller -,Children of the Kingdom: A Baha'i Approach to Spiritual Parenting” (pol. Dzieci
Krélestwa: Podejscie baha'i do duchowego rodzicielstwa) oraz Tracy Hogg ,Secrets of the Baby Whisperer for
Toddlers” (pol. Sekrety zaklinaczki dzieci wobec maluchéw). Kryterium opisu stanowigcym podstawe badania
jest Teoria Metafory Konceptualnej zaproponowana przez Lakoffa i Johnsona (1980). Zastosowana metodologia
pozwolita wyabstrahowaé¢ dominujgce domeny Zrddtowe takie jak: podréz, dar, nauczyciel, szlifierz kamieni
szlachetnych czy wojna, poprzez ktére Miller i Hogg ilustrujg rodzicielstwo. Teoria Metafory Konceptualnej
poszerza nie tylko pole badan lingwistycznych, ale réwniez moze dostarczac¢ narzedzi literaturoznawcom,
psychologom i pedagogom w poszerzyé i pogtebi¢ wiedze na temat parentologii.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, postawy rodzicielskie, metafora, jezykoznawstwo kognitywne
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Wieloletnie badania Colwyn'a Trevarthen'a (2001) pokazuja, ze niemowleta od urodzenia sg w stanie
zasygnalizowad¢ swojg gotowos¢ do kontaktu interpersonalnego. Podczas wystapienia omowiona zostanie
koncepcja intersubiektywnosci oraz przedstawione zostang przyktady bardzo dyskretnych sygnatow
niemowlecia i odpowiedzi rodzica, $wiadczace o obecnosci ,intersubiektywnosci” w interakcjach niemowlgcia
z matka.

Zrédtem przyktadow beda materiaty zgromadzone podczas obserwacji niemowlecia metoda Esther Bick.
Refleksja nad ,intersubiektywnoscia” od pierwszych tygodni zycia dziecka, wydaje sig by¢ wazna z perspektywy
wspotczesnych badan nad doswiadczeniem rodzicielstwa. Jakos¢ relacji jaka nawigzuje rodzic, przektada sig
na funkcjonowanie emocjonalne dziecka. Niemowlgta komunikuja sig, aby uzyskaé regulacje psychologiczna
od rodzicéw, najczesciej od matki. Dlatego tez w wystapieniu analizie zostanie poddane przede wszystkim
doswiadczenie rodzica i jego gotowosci do odpowiadania na pierwsze sygnaty nawigzywania relacji przez
dziecko. Materiat bedzie zawierat przyktady interakcji ukazujgce wptyw stanu obnizonego nastroju u matki
na gotowos¢ niemowlgcia do nawigzywania relacji.

Stowa kluczowe: niemowlectwo, obserwacja niemowlat, intersubiektywnosé, rodzicielstwo, depresja
poporodowa

Bardzo czesto zaktada sie, ze to kobietom trudniej jest przezy¢ moment opuszczenia domu przez doroste
dzieci. Wynika to gtéwnie z roli spotecznej kobiet, w ktérej sa one postrzegane jako petnoetatowi rodzice.
Kobietom przypisuje sie budowanie swojej tozsamosci w oparciu o role rodzica - role matki. Uznaje sie je jako
gtéwnych opiekundw, ktérych centrum uwagi skierowane jest przez wiekszo$é czasu na ognisko domowe
i potomstwo. Rola matki (i zony) odbierana jest jako duzo bardziej ekspansywna, niz w przypadku roli ojca i mgza.
W naszym wystapieniu skoncentrujemy sig na tym co dzieje sig w zyciu tych kobiet, ktorych rola matki ulega
radykalnemu przeksztatceniu; przyjrzymy sig doswiadczeniom identyfikacyjnym (jak definiujg siebie same, jak
siebie postrzegaja, jak o sobie méwia, jak siebie przezywaja) matek w obliczu zmiany wywotanej przez czynnik
zewnetrzny, jakim jest wyprowadzka dorostego dziecka/dzieci z domu. Wychodzenie z roli matki jawi sig jako
proces odwrdcony do momentu, w ktérym kobieta staje sie matka. Oba te etapy traktujemy réwnorzednie jako
te przynoszace ogromng zmiane w zyciu kazdej kobiety.

Stowa kluczowe: rola matki, macierzynstwo, puste gniazdo, doroste dzieci, herstoria

Prezentowane badania porusza problemy z jakimi spotykaja sie matki z uszkodzeniami stuchu
w kontaktach z instytucjami publicznymi. Ich doswiadczenia zwigzane z placowkami medycznymi, z systemem
pomocy spotecznej i orzecznictwa a zwtaszcza doswiadczenia i problemy zwigzane ze wsparciem
psychologicznym dla 0séb z uszkodzonym stuchem.

Stowa kluczowe: macierzyfstwo, gtusi, instytucje publiczne, wsparcie psychologiczne
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0d czasoéw koncepcji Diany Baumrid (1968) wyrdzniamy trzy style wychowania, zwane réwniez stylami
rodzicielskimi (parenting styles). Sa to styl autorytatywny, autorytarny i permisywny. Najczesciej style te bada
sie z uzyciem samoopisowych kwestionariuszy, zwykle wypetnianych wytacznie przez matki. Celem naszego
badania, w ktérym zastosowano polska adaptacje narzedzia Kwestionariusz Zachowan Rodzicéw: Style
i Wymiary Zachowania - (The Parenting Styles and Dimensions Questionnaire; Robinson, Mandleco, Olsen, Hart,
2001) byto sprawdzenie, czy w polskiej populacji wystepujg opisane przez Baumrind style oraz okreslenie
spojnosci percepcji styléw rodzicielskich matek i ojcéw, zaréwno gdy kazdy z rodzicow dokonywat samoopisu,
jak i kiedy oceniat styl partnera.

Zbadano 152 rodzicdw (120 matek, 32 ojcéw) dzieci w wieku okoto 5,5 lat (M = 68 msc; SD = 1.2 msc, zakres
65-72 miesiecy; 75 dziewczynek, 77 chtopcow) stosujagc PSDQ, w ktérym rodzice oceniali swoje i partnera
zachowania wobec dziecka. W odniesieniu do 24 dzieci kwestionariusz wypetnili zaréwno matka, jak i ojciec.
Analiza czynnikowa polskiej adaptacji kwestionariusza PSDQ pozwolita na wyodrebnienie trzech czynnikdw,
ktore czesciowo pokrywaja sie z wyréznionymi przez Baumrind stylami rodzicielskimi. Pierwszy czynnik grupuje
itemy zwigzane ze stylem autorytatywnym (SA), czynnik drugi jest potaczeniem stylu permisywnego
i autorytarnego (szczegélnie istotna jest tu bezradnos$¢ wobec zachowan dziecka, SB), a czynnik trzeci wigze sie
z surowym dyscyplinowaniem, zwtaszcza ze stosowaniem kar (SD). Analiza stylow matek i ojcow w badanych
parach pozwala stwierdzi¢, ze: 1) nie wystepuja istotne réznice miedzy matkami a ojcami w percepcji wtasnych
stylow rodzicielskich (t(22) = 1.13; -0.40 i -0.94 dla trzech stylow; wszystkie p > .05); 2) nie wystepujg istotne
réznice miedzy matkami i ojcami w ich spostrzeganiu stylu bezradnego i dyscyplinujgcego partnera (t(22) = 0.39
i -1.61; p > .05), ale matki spostrzegaty ojcéw jako mniej autorytatywnych niz ojcowie matki: tSA(22) = -3.32,
p = .003); 3) matki i ojcowie spostrzegajg siebie wzajemnie jako podobnych w odniesieniu do stylu bezradnego
i dyscyplinujgcego, ale matki spostrzegaty siebie jako cechujace sie stylem autorytatywnym w wyzszym stopniu
niz ich partnerzy (tSA(22) = 3.09, p = .005), natomiast ojcowie w tym zakresie oceniali siebie nizej niz swoje
partnerki (t(22) = -3.26, p = .004); 4) zaréwno matki, jak i ojcowie, zgodnie oceniajg styl rodzicielski partnera, tzn.
nie stwierdzono istotnych réznic miedzy tym jak rodzic spostrzega swoje zachowania a tym, jak te same
zachowania ocenia jego partner.

Przyjmujac, ze wzajemne oceny rodzicow co do ich stylow sa trafne, a jednocze$nie matki uwazajg ojcow
za mniej, a siebie za bardziej autorytatywne oraz ojcowie samych siebie uznajg za mniej autorytatywnych niz
matki, mozna twierdzi¢, Ze to matki w poréwnaniu z ojcami prawdopodobnie prezentujg bardziej demokratyczna
postawe wobec dzieci. W dyskusji wynikow przedstawimy réwniez mozliwe wyjasnienia - dlaczego w przypadku
polskiej populacji nie w petni zreplikowano strukture oryginalnego kwestionariusza PSDQ.

Stowa kluczowe: style rodzicielskie, style wychowania, matki, ojcowie, rodzicielstwo

Nadal popularng forma przemocy wobec dzieci sg kary fizyczne. Gtdwnym celem badan jest poznanie
postaw rodzicéw wobec stosowania kar fizycznych w szczegédlnosci klapséw, w wychowywaniu dzieci. Kara
fizyczna to ,kazda kara z zastosowaniem sity fizycznej, ktérej celem jest spowodowanie bélu lub dyskomfortu
w jakimkolwiek, choéby najmniejszym stopniu” (Jaros, Michalak 2016: 523). Jedna z najczestszych form kar
fizycznych, ktéra stosujg rodzice w Polsce sa klapsy. (Jarosz 2017:11). W wyniku tych dziatan dzieci moga
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przejawiaé agresje, zachowania antyspoteczne, problemy z psychika, zaburzenia w relacji rodzic-dziecko,
zaburzenia zdolnosci poznawczych oraz niska samooceng. (Jarosz 2015:22). Metody wykorzystujace kary
cielesne czesto zatrzymujg niewygodne zachowania dziecka, ale tylko tu i teraz. W dalszej perspektywie
wptywaja negatywnie i degradujgco na przystosowanie dziecka do zycia w spoteczenstwie. Jest to istotny temat,
warty zgtebienia, zwtaszcza biorgc pod uwage negatywne nastepstwa, jakie karanie fizyczne wywotuje u dziecka.

Stowa kluczowe: dziecko, kara fizyczna, klaps, postawa rodzicielska

Jedng z form realizacji macierzynstwa, stanowigcego podtyp macierzynstwa zastgpczego, jest
macierzynstwo kobiet petnigcych role matki w rodzinnych placéwkach opiekunczo-wychowawczych, jakimi sg
S0S Wioski Dziecigce. W wystapieniu omowiona zostanie instytucja matki SOS w perspektywie pozadanych cech
osobowosci kandydatki na nig oraz wymogoéw formalnych, stanowigcych dwa komplementarne elementy
stanowigce o macierzynstwie w SOS Wioskach Dziecigcych, a takze zadania i funkcje zwigzane z byciem matka
w prowadzonym przez nig domu. Rozwazania zatem oscylowa¢ beda wokét rozumienia tego macierzynstwa jako
sprawowania funkcji profesjonalnego pedagoga, ktéry odpowiada za prawidtowy rozwéj wychowankéw, oferujac
jednoczesnie matczyng mitosc oraz bezpieczenstwo. Bedzie ono rowniez inspiracja do poszukiwania odpowiedzi
na pytanie czy macierzynstwo tych kobiet to raczej powotanie czy zawdd. Wnioski zaprezentowane w trakcie
wystagpienie wytonione zostaty na podstawie analizy literatury przedmiotu, zatem wystapienie przyjmuje
charakter rozwazan teoretycznych.

Stowa kluczowe: macierzyfistwo, macierzynstwo zastepcze, Wioski SOS

Dziecko przedwczesnie urodzone to dziecko ktdrego stan psychomotoryczny i neurologiczny jest bardzo
zroznicowany, a dalszy jego rozwdj zalezy od wielu czynnikdw biologicznych i srodowiskowych. Wazng role
odgrywa wczesna interwencja i stymulacja rozwojowa, w ktérg zaangazowani s rodzice dziecka. Zaréwno matki
jak i ojcowie dzieci przedwczes$ni urodzonych konfrontujg sie z wieloma emocjami: od leku, ciggtego niepokoju,
po depresje czy traume. (Ettenberger, Cardenas, Parker i Odell-Miller, 2017; Haslbeck 2017). W tych trudnych
okolicznosciach, w jakich rodzice dziecka sie znalezli, stopniowo ucza sie jak by¢é z nim, jak sie z nim
komunikowac i rozpoznawac jego potrzeby. Muzykoterapia (MT) moze by¢ nie tylko formg wczesnej stymulacji
rozwoju wczesniakdw na oddziale intensywnej terapii noworodka (OITN). Moze byé ona forma wsparcia
dla rodzicéw dziecka. Moze poprawi¢ ich samopoczucie, zmniejszac lek czy wspiera¢ umiejetnosci radzenia
sobie z traumatyczng sytuacjg rodzinna. Ponadto umozliwia im rozwadj interakcji ze swoim dzieckiem za pomoca
$piewu, kotysania czy tworzenia piosenek (Loewy, 2011; Haslbeck, 2012, Loewy, 2015). Dziatania
muzykoterapeutyczne moga wspiera¢ i pomaga¢ w osigganiu stanu regulacji fizjologicznej i emocjonalnej
zaréwno dziecka jak i jego rodzicow oraz umacniaé ich w poczuciu wtasnej tozsamosci rodzicielskiej (Ghetti,
2013).

Celem wystapienia jest pokazanie mozliwosci zastosowania muzykoterapii aktywnej na oddziale
intensywnej terapii noworodka dla dzieci przedwczes$nie urodzonych i ich rodzicow. Zaprezentowane rozwazania
teoretyczne nakreslag sposoby muzycznego wsparcia dziecka i rodzica, z poszanowaniem ich indywidualnych
potrzeb i mozliwosci. Z kolei wykaz aktualnych badan wskaze jak muzykoterapia moze oddziatywac i wspomagac
rodzica w trudnej sytuacji hospitalizacji.

Stowa kluczowe: muzykoterapia, dziecko przedwczesnie urodzone, wsparcie, trauma
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Przedstawione zostang badania 20 dziewczat, pochodzacych z rodzin uzaleznionych, w ktérych ojciec jest
osobg aktywnie pijaca. Sa to badania podtuzne i zostaty przeprowadzone zostaty w 2019 roku (przed okresem
pandemii) oraz 2020 roku (w czasie trwania pandemii. Sredni wiek badanych dziewczat wynosit 15,3 lat (badanie
nr 1) i 16,1 lat (badanie nr 2). Pytania badawcze: jaki jest obraz matki oraz jaki jest obraz ojca w percepcji
dorastajgcych dzieci z rodzin uzaleznionych. Metoda badawczg jest projekcyjny test Rysunku Rodziny M. Braun-
Gatkowskiej oraz przeprowadzona rozmowa do rysunku. Wnioski z badania dotyczg nie tylko postrzegania
rodzicow i relacji z nimi, ale rdwniez wskazujg na sposdb petnienia rél rodzicielskich oraz poziom skutecznosci
procesu wychowania.

Stowa kluczowe: role rodzicielskie, obraz ojca oraz matki, relacje z rodzicami

Pandemia koronowirusa powodujgca chorobe COVID-19 spowodowata ogdlnoswiatowy kryzys w wielu
dziedzinach zycia i zagrozenie dla zdrowia publicznego, przed jakim nie staneta medycyna od co najmniej stu lat.
Szczegdlnie wczesny okres macierzynstwa (cigzy, porodu, potogu oraz pierwszych miesiecy po urodzeniu
dziecka) w zderzeniu z tak niepokojaca rzeczywistoscia oraz ograniczeniami w zaspokojeniu psychospotecznych
potrzeb matek w procesie prokreacji, byt dla nich szczegélnym wyzwaniem. W bogatej juz literaturze dotyczacej
psychologicznych konsekwencji pandemii dla zycia rodzinnego, nie znajdujemy wiele badan dotyczacych
wczesnego okresu sprawowania przez kobiety roli macierzynskiej. W badaniach kobiet skupiano sie przede
wszystkim na aspektach medycznych zwigzanych z zakazeniem koronawirusa w okresie cigzy, porodu
i w potogu. Natomiast aspekty psychologiczne nie byty czesto poruszane, dlatego zadaniem referatu bedzie
dokonanie refleksji nad dostepnymi wynikami badan psychologicznych dotyczacych nabywania i realizowania
funkcji macierzyfnskiej we wczesnym etapie rodzicielstwa w trakcie pandemii COVID-19. Zostanie réwniez
zwrdcona uwaga na wyzwania zwigzane z opieka nad zdrowiem psychicznym matek bedacych w procesie
prokreacji oraz wychowujacych mate dzieci jak tez na strategie zmniejszania ryzyka dla ich zdrowia
psychicznego w tym czasie.

Stowa kluczowe: pandemia COVID-19, wczesne macierzynstwo, rodzicielstwo w dobie pandemii, psychologiczne
aspekty prokreacji

Problem: rodzice bedacy w zwigzkach formalnych i nieformalnych rozstajg sie czesto w atmosferze
konfliktu i wzajemnych oskarzen. Dzieci stajg sie przedmiotem manipulacji i przestajg by¢ podmiotem, trzecig
strong sporu. Ta sytuacja jest zaogniana na sali rozpraw z powodu stresu rodzicow, emocji, dziatan
petnomocnikéw i nakierowania procesu sadowego na efekt, nie na rozwigzanie problemu. Wygrana
lub przegrana to jedyne opcje stojgce przed rodzicami, a dzieci stajg sie ofiarami tego dualizmu. Rodzice
w konflikcie; pomijajg dziecko jako podmiot, nie respektujg jego prawa, manipulujg dzieckiem, uczg dziecko
manipulacji, dokonujg alienacji drugiego rodzica. Ponadto, rodzice nie rozdzielajg ptaszczyzn konflikty;
rodzicielskiej, personalnej, emocjonalnej, finansowej i prawnej. Jednoczesnie tkwig w stereotypach z géry
zaktadajacych ,przyznanie opieki” matce oraz ,przyznanie widzen” ojcu, z czym obie strony czesto sie
apriorycznie godzg, pomijajac prawo dziecka do statej obecnosci obojga rodzicow. Efektem jest nieobecnosé
dziecka z powodu braku jego reprezentacji. Ta sytuacja jest problemem dla samych rodzicow, ktéry wynika z ich
bezradnosci, braku $wiadomosci i wiedzy, braku wsparcia przy jednoczesnym braku intencji krzywdzenia
dziecka.
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Pytania: jak mediacja moze wspieraé¢ skonfliktowanych rodzicéw we wtasciwym petnieniu ich rél? Jak
skoncentrowac uwage stron na interesach i potrzebach dziecka? Kto i jak powinien te interesy reprezentowac?
Jakie praktyki mediacyjne warto stosowac? Jak rozhié¢ stereotyp opieki po-rozstaniowej? Czy nalezy wpisaé
w prawo instytucje advocatus pueri? Jak to zrobi¢? Czy mediator ma prawo by¢ takim advocatus pueri?
Wystapienie wynikajace z dziesigcioletniej praktyki mediatorskiej autora jest proba odpowiedzi na te pytania,
wsparta anonimowa ankietg przeprowadzong wérdd sedziéw i petnomocnikéw stron.

Stowa kluczowe: rozstanie, mediacja, prawo, konflikt, dziecko

Regulacja prawna rodzicielstwa o0sob transseksualnych stanowi jedno ze wspétczesnych wyzwan prawa
rodzinnego. Brak jednoznacznego uregulowania prawnego dotyczacego mozliwosci zmiany ptci oraz zmiany akt
stanu cywilnego oddziatuje na sytuacje prawna tych oséb w zakresie petnienia przez nich rél rodzicielskich.
Polski system prawny, w $lad za ustawodawstwem wielu innych panstw, przyjmuje dychotomiczny podziat ptci
oraz odpowiadajacy mu podziat rél rodzicielskich. Nie przewiduje rowniez rodzicielstwa os6b tej samej ptci, cho¢
wazng sferg uprawnien zwigzanych z rodzicielstwem oséb transseksualnych jest transkrypcja zagranicznych
aktéw urodzenia dzieci par jednoptciowych. Problematyka prawna rodzicielstwa oséb transseksualnych powinna
by¢ poddana analizie w dwdch aspektach. Po pierwsze rodzicielstwa przedtranzycyjnego - dotyczacego
stosunkow miedzy rodzicami i dzie¢mi poczetymi i urodzonymi przed rozpoczeciem procedury korekty ptci
oraz rodzicielstwa potranzycyjnego, odnoszacego sie do trwajgcego lub zakonczonego procesu uzgodnienia ptci.
Wobec braku uregulowan dotyczacych samej procedury, mozliwe jest rodzicielstwo na skutek naturalnego
poczecia dziecka jak rowniez zastosowania metod medycznie wspomaganej prokreacji. W praktyce moga
wystepowac sytuacje, w ktérych ustalenia rodzicielstwa osoby transseksualnej bedzie sprzeczne z literalnym
brzmieniem przepiséw Kodeksu rodzinnego i opiekuficzego np. problem ustalenia macierzynstwa w przypadku
urodzenia dziecka przez osobe o biologicznych cechach ptci zenskiej, lecz czujaca sie mezczyzng. W braku
jednoznacznych uregulowan prawnych omawianej sfery stosunkéw spotecznych, istotng role w rozstrzyganiu
tych problemow petni orzecznictwo sgdowe. Na szczegdlng uwage zastuguje uchwata SN z dnia 27 lutego 2020
r.(sygn. akt lll CZP 56/19), w ktdrej analizie poddano problematyke mozliwosci ustalenia bezskutecznosci uznania
ojcostwa osoby transseksualnej w przypadku, gdy dziecko zostato poczete w wyniku procedury medycznie
wspomaganej prokreacji z wykorzystaniem materiatu genetycznego anonimowego dawcy.

Stowa kluczowe: rodzicielstwo, transseksualizm, ojcostwo, macierzynstwo

W wystapieniu zostang zaprezentowane przemiany zycia spotecznego, wielos¢é wyboréw
we wspotczesnosci - ze szczegdlnym uwzglednieniem macierzynstwa oraz kategoria codziennosci.
Przedmiotem badan uczyniono doswiadczenia Zycia codziennego wspétczesnych kobiet-matek. Celem
przeprowadzonych wywiaddw byto uzyskanie informacji o (nie)spetnianiu spotecznych oczekiwan stawianych
macierzynstwu. Analize zgromadzonego materiatu prowadzono pod wzgledem: oczekiwan spotecznych
stawianych macierzyfAstwu w percepcji badanych matek i ich oceny w jakim stopniu te oczekiwania sa spetniane.
W badaniu uczestniczyto 10 kobiet-matek zamieszkujacych wojewddztwo kujawsko-pomorskie. Cechg wspdlna
dla badanej grupy byto posiadanie wyzszego wyksztatcenia (o réznym profilu). Badane matki znajdowaty sie
w przedziale wiekowym 25-35 lat. Kryterium doboru badanej préby byto bycie matka dziecka do lat 3. Dobdr byt
zatem nieprobabilistyczny - celowy. Problematyka, a takze przyjeta perspektywa teoretyczna wymagata
zastosowania podej$cia jakoSciowego o charakterze eksploracyjno-diagnostycznym. W badaniu zastosowano
metode studium przypadku, wykorzystano technike wywiadu, indywidulnych rozméw czesciowo
ustrukturyzowanych, na podstawie wczesniej przygotowanych dyspozycji. Podstawe teoretyczng prowadzonych
rozwazan stanowi teoria realizacji zadan rozwojowych Havighursta, oczekiwania wobec macierzynstwa
w dyskursie dotyczacym macierzyfistwa w dostepnej literaturze przedmiotu.

Stowa kluczowe: macierzyistwo, dziecko, matka, rodzina, codzienno$¢
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Legalizacja zwigzkow i rodzicielstwo par homoseksualnych naleza do ,goracych” spotecznie tematow,
budzacych liczne kontrowersje. Podstawowe kwestie badawcze koncentrujg sie wokot jakosci opieki
rodzicielskiej, funkcjonowania dzieci w otoczeniu zewnetrznym oraz przejmowania wzorcow zachowan
seksualnych i partnerskich. Opinie dotyczace jakosci homoseksualnego rodzicielstwa oscyluja pomiedzy
krytyka wzrastania w rodzinach homoseksualnych a narracja o ,braku réznic” gtoszong na ogét przez autorow
homofilnych. W wystapieniu zostang nakreslone trudnosci metodologiczne zwigzane z prowadzeniem badan
w tym obszarze oraz zostanie dokonany przeglad wspétczesnych badan, z zaznaczeniem podziatu na autoréw
utozsamiajacych sie ze srodowiskami LGTB oraz niezaleznych.

Stowa kluczowe: homoseksualizm, LGTB, rodzicielstwo, metodologia badan

Dane ilosciowe z wielu krajow na $wiecie pokazujg wzrost liczby konsultacji oraz juz samych diagnoz
dysforii ptciowej (zaburzen tozsamosci ptci) wsrdd dzieci i mtodziezy. Istniejg podobne doniesienia ze Szwecji,
Wielkiej Brytanii, Kanady czy USA, ale takze z antypodéw - Australii, czy Nowej Zelandii - gdzie odnotowuje sie
czasem w przeciggu zaledwie dekady wzrost liczby zgtaszanych przypadkéw dysforii ptciowej na poziomie
kilkuset, a nawet ponad 2000%. Skala i zasieg tego zjawiska uzasadniajg mowienie wrecz o ,eksplozji”. Za danymi
ilosciowymi idg zmiany jakosciowe - zmiana rozktadu wieku oraz ptci. Oprocz dylematéw naukowych i prob
wyjasnienia tego zjawiska, rodzi ono dylematy rodzicéw, ktdrzy zastanawiajg sie, jakie sg przyczyny i rokowania
w zakresie zaburzen tozsamosci ptciowej u dzieci i mtodziezy, jak z nimi rozmawiaé, czy mozna temu jakos
zapobiec i czy podobny los czeka konkretnie moje dziecko. Psychologowie takze w Polsce musza byé
przygotowani na zmierzenie sie z podobng eksplozjg przypadkéw zaburzen tozsamosci ptci wéréd mtodziezy.
Przeglad badan naukowych oraz zarysowanie mozliwych $ciezek adekwatnej pomocy okazg sie tu pomocne.

Stowa kluczowe: zaburzenia tozsamosci ptci, dysforia ptciowa, transseksualizm, dylematy wychowawcze

Nadrzednym celem przeprowadzonego badania byto poznanie, zrozumienie i opisanie, w jaki sposob
doswiadczane jest macierzynstwo w trakcie choroby nowotworowej. Badanie zostato przeprowadzone zgodnie
z wytycznymi Interpretacyjnej Analizy Fenomenologicznej (IPA). Istotg IPA jest zwrdcenie uwagi na sposob,
w jaki badani nadajg sens zjawiskom, ktére s przedmiotem analizy, a nastepnie przedstawienie interpretac;ji
tych zjawisk od strony badacza. Na podstawie teorii Walsh (2006, 2016), Masten (2014) na temat preznosci
rodzinnej, modelu cyklu zycia rodziny McGoldrick i Carter (2005) oraz modelu choroby w systemie rodzinnym
Rollanda (2005, 2012), przygotowano plan rozmowy, zawierajacy kluczowe pytania lub obszary, do ktérych
odwotywano sie podczas spotkania. Badanie miato charakter eksploracyjny. Sformutowano nastepujace pytanie
badawcze: jak jest doswiadczane macierzynstwo w trakcie choroby nowotworowej? Zgodnie z zatozeniami IPA
dobor proby byt celowy. Kryteria wtgczania oséb badanych: a) matki w trakcie chemioterapii radykalnej z powodu
raka piersi, b) matki dzieci w wieku przedszkolnym lub szkolnym, c) matki na poczatku $redniej dorostosci, d)
kobiety bedace w zwigzku matzenskim, e) zgodnie ze skalg ECOG stan ogdlny pacjentek dobry (0-2).
Przeprowadzono rozmowy czesciowo ustrukturyzowane z czterema matkami w trakcie leczenia raka piersi.

Przeprowadzone analizy (zgodnie z zatoZzeniami IPA) pozwolity na wyrdznienie trzech nadrzednych
tematéw oraz odpowiadajgcych im tematow: 1) Wyzwania w tgczeniu roli matki i pacjentki: a) obawy o wptyw
choroby na dzieci, b) rekonstrukcja tozsamosci macierzynskiej, c) zarzadzanie emocjami oraz radzenie sobie
z niepewnoscig, d) podjecie decyzji o sposobie, zakresie i czasie poinformowania dzieci o chorobie; 2) Strategie
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radzenia sobie z wymaganiami wynikajgcymi z bycia matkg w trakcie choroby nowotworowej: a) system
przekonan: choroba jako lekcja, utrzymywanie pozytywnej perspektywy, duchowos¢, b) wzorce organizacji:
elastycznosd i stabilnos¢, wsparcie spoteczne, c) komunikacja: jasnos¢ i klarownos$é vs chaos, otwarte wyrazanie
emocji vs trudnosci w zakresie zarzadzania emocjami, 3) Adaptacja jako proces: a) diagnoza choroby
nowotworowej, b) leczenie choroby nowotworowej W omdwieniu strategii radzenia sobie odwotano sie
do Modelu preznosci rodzinnej F. Walsh.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, choroba nowotworowa, badanie jakosciowe, IPA

Przyczyny zaburzen wzrastania sg rozne. Moga by¢ cechg konstytucjonalng, efektem zaburzen
hormonalnych lub elementem zespotéw genetycznych. Za niskoroste uwaza sie osoby, ktére nie przekraczaja
wedtug siatek centylowych odpowiednich do wieku, 3 centyla. Stosunkowo czestym zjawiskiem jest traktowanie
dzieci niskiego wzrostu jako mtodszych czyli ,infantylizowanie” ich. W literaturze przedmiotu opisywana jest
tendencja do zanizania oczekiwan wobec tych dzieci ze strony rodzicéw, ich opiekunéw, a w dorostosci
pracodawcow czy partneréw zyciowych. Odnoszenie sie do dziecka odpowiednio do jego wieku, a nie postury,
stanowi znaczace wyzwanie dla kontaktéw spotecznych. Celem niniejszych badan byto poznanie postaw
rodzicielskich rodzicow dzieci w wieku od 2 do 18 lat ze zdiagnozowang niskorostoscia, leczonych i nieleczonych
hormonem wzrostu. Sformutowano dwa problemy badawcze: -Jakie postawy rodzicielskie prezentujg rodzice
dzieci ze zdiagnozowang niskorostoscia? -Jaka jest struktura oraz sytuacja socjoekonomiczna badanych rodzin?
W badaniach przyjeto metode sondazu diagnostycznego. Przeprowadzono wywiad z rodzicami niskorostych
pacjentow oraz ordynatorem oddziatu endokrynologii. Wykorzystano narzedzie badawcze autorstwa
Mieczystawa Plopy - Skala Postaw Rodzicielskich, rdznicujgca postawy: akceptacja-odrzucanie; postawa
nadmiernie wymagajaca, postawa autonomii, postawa niekonsekwentna, postawa nadmiernie ochraniajaca.
W referacie przedstawiono wyniki uzyskanych badan. Scharakteryzowano sytuacje socjoekonomiczng rodziny
badanych, jej strukture oraz zinterpretowano deklarowane postawy rodzicielskie wobec potomstwa o niskim
wzroscie.

Stowa kluczowe: niskorostosé, postawy rodzicielskie, hormon wzrostu

Wystapienie zawiera charakterystyke dziatalnosci Stowarzyszenia Akademia Familijna, ktérego misjg jest
wzmacnianie kompetencji wychowawczej rodzicow poprzez prowadzenie kurséw i warsztatow metoda ,case -
study" oraz analize wewnetrznych badan przeprowadzonych po 15 latach dziatalnosci Akademii w kilkunastu
miastach Polski. Z badan oraz z obserwacji moderatoréw prowadzacych warsztaty wynika, ze uczestnicy
po odbyciu kursu nabywajg przekonania o mozliwosci poradzenia sobie z problemami wychowawczymi
w ich rodzinach, a wiele par podczas trwania kursu lub wkrétce po nim podejmuje decyzje o staraniu sie o kolejne
dziecko. Wptyw na to, jak wskazujg obserwatorzy, mogg mie¢ zaréwno przekazywane podczas kursu tresci,
zdobyte umiejetnosci praktyczne, jak i atmosfera panujgca podczas warsztatow, czy kontakt z innymi rodzicami.

Druga cze$é¢ wystapienia zawiera krotkg prezentacje amatorskiego teatru, w ktérego dziatalnosé
zaangazowane s3 pary matzenskie oraz prezentacje obserwacji, z ktérej wynika, ze wspdlne spedzanie czasu
obu matzonkéw (uczestniczenie w probach, éwiczenie roli, granie na scenie) w nieformalnych dziataniach
na rzecz rodzin w spotecznosci lokalnej, przyczynia sie do decyzji o poczeciu kolejnego dziecka w rodzinie.

Jak wskazujg przeprowadzone ankiety i obserwacje, powyzsze praktyczne dziatania prowadzone
z matzonkami dodajg im pewnosci w rolach rodzicielskich i mogg mie¢ wptyw na decyzje o kolejnym dziecku
w rodzinie. Wyniki badan dotyczace Akademii Familijnej potwierdzajg wiedze z zakresu psychologii na temat roli
wsparcia i roli spotkan edukacyjnych w ksztattowaniu postaw rodzicielskich, a obserwacje rodzicow

Strona 20



zaangazowanych w amatorski Teatr Biedronka wskazujg na istotng role modelowania i psychodramy
w psychoterapii matzenskiej.

Stowa kluczowe: kursy dla rodzicéw, postawy rodzicielskie, dzietnos¢

Autorka wystapienia jest psychoterapeutky pracujgcg na co dzien z rodzinami dzieci autystycznych.
Prowadzi terapie dzieci autystycznych, jest takze koordynatorka grupy wsparcia dedykowanej mamom
pacjentéw. Celem referatu jest przedstawienie sytuacji rodzin dzieci z Zespotem Aspergera, w sytuacji
pandemicznej. Autorka przedstawia w swoim wystgpieniu relacje czterech matek dzieci szkolnych z Zespotem
Aspergera, opisuje ich zmagania z codziennoscig pandemiczna, szkota on-line, brakiem dostepnosci terapii
pomagajacych w funkcjonowaniu ich dzieci. Analizie poddane s3g tez rezyliencje badanych matek.

Stowa kluczowe: pandemia, zesp6t Aspergera, macierzynstwo, rezyliencje

Internet dat ogromna tatwosé w dostepie do informacji. Nie bez przyczyny powstato okreslenie np. leczy¢
sie u doktor Google. Réwniez rodzice czesto poszukuja wiedzy na temat rodzicielstwa wtasnie w Internecie, gdzie
mozna znalez¢ wiele foréw internetowych, grup czy kont w mediach spotecznosciowych zatozonych z mysla
o tym, zeby byto to forum wymiany mysli, rad i rodzicielskiego wsparcia. Tyle w teorii, bo w praktyce czesto
okazuje sie, ze sg to miejsca, gdzie petno jest ocen i hejtu. Sie¢ jest bowiem punktem styku dwdch obrazéw:
wyidealizowanego rodzicielstwa i pomijanych kwestii postrzeganych wcigz jako wstydliwe (np. poronienie).

W ostatnich latach sytuacja ta sie jednak zaczeta wyraznie zmieniaé w kierunku odzwierciedlania zaréwno
pozytywnych, jak i negatywnych stron rodzicielstwa jednoczesnie. Pojawiajg sie takze lokalne wioski
internetowe, grupy w mediach spotecznosciowych zaktadane w duchu Rodzicielstwa bliskosci i NVC, w ktérych
zwraca sie uwage na sposéb wypowiedzi i pilnuje, by byto to bezpieczne miejsce, w ktérym mozna uzyskaé pomoc
i wsparcie. Czesto tym dziataniom towarzyszg akcje spoteczne kierowane przez lokalne fundacje.

Na podstawie wtasnych obserwacji lokalnych dziatan: grup w Internecie (np. Rodzicielstwo bliskosci
Olsztyn, Chusty Olsztyn), fundacji (np. Fundacja Kazdy Wazny, Fundacja Mlekiem Mamy), akcji spotecznych
(#HEJToJA, Miedzynarodowy/Europejski Tydzien Bliskosci, Tydzien Douli) oraz publikacji dziennikarskich na ten
temat w Gazecie Wyborczej Olsztyn, Autorka scharakteryzuje zmiany, jakie zachodzg w tej problematyce
w ostatnich latach.

Stowa kluczowe: media spotecznosciowe, hejt, rodzicielstwo, dziennikarstwo

Macierzyfistwo jest obarczone wieloscig obowigzkéw zwigzanych z rodzicielstwem i stanowi istotny
element systemu rodzinnego. Ujmowane w perspektywie relacji emocjonalnych opisujacych system rodzinny,
pozwala potwierdzi¢ priorytetowa role matki w ksztattowaniu oraz pielegnowaniu wiezi emocjonalnych
w rodzinie, w tym z dzie¢mi.

Celem badan byto wskazanie relacji z matka jako determinanty sukceséw szkolnych badanej mtodziezy.
Aby odpowiedzie¢ na pytania, 1) jak relacje z matka stanowig predykator sukceséw szkolnych mtodziezy
w podziale na ptec, oraz 2) czy relacje z matka sa jedynym predykatorem sukcesow szkolnych badanych, zebrano
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dane od 81 os6b. Dane gromadzono za pomoca Kwestionariusza Relacji Rodzinnych, Skali Pomiaru Preznosci
oraz $redniej oceny semestralnej. Uzyskane wyniki pokazaty, ze dla szkolnych sukcesow u chtopcéw, istotnym
predykatorem okazat sig wymiar relacji z matka, autonomia - kontrola, poza prgznosciag psychiczna. Otrzymane
efekty analizy potwierdzaja, ze macierzynstwo tworzy uktad wigzi, ktory jest podtozem wzajemnego
oddziatywania pomiedzy osobami tworzacymi system rodzinny. Warto takze dodaé, ze jako$é oraz klimat
stosunkow w podsystemie matka - dziecko moze oddziatywac na caty uktad rodzinny.

Stowa kluczowe: relacje dziecka z matka, osiggniecia szkolne, mtodziez, pte¢ ucznia

Celem badan byto oszacowanie relacji z matka jako wyznacznika przewidywania jakosci komunikacji
adolescentow z rowiesnikami oraz sprawdzenie znaczenia wsparcia od dziadkéw dla zwigzku relacji
dorastajacego z matka, i jego komunikowania sie z innymi. Podstawa teoretyczng badan sa teorie systeméw
rodzinnych, ktére umozliwiajg zobrazowanie i podkreslenie znaczenia dziadkdéw w rodzinie (Goodfellow, 2010).
Jak i wykorzystano koncepcje zachowania zasobdw Hobfolla (2006), pozwalajagcg objasni¢ mechanizmy
pozytywnej adaptacji spotecznej jednostki, w sytuacji trudnosci w rodzinie. Wyniki beda rozpatrywane w grupach
adolescentow podzielonych ze wzgledu na strukture rodziny oraz na ptec. Spodziewano sig, iz efekty analiz
potwierdza, ze jesli w systemie rodzinnym z samotnym macierzynstwem uczestniczg dziadkowie, to catos¢
tworzy taki uktad wiezi, ktéry jest podtozem budowania otwartych relacji adolescentow z rowie$nikami.

Stowa kluczowe: samotne macierzynstwo, dziadkowie, mtodziez

Wprowadzenie: Edukacja seksualna jest tematem wielu dyskusji oraz zagadnieniem budzgcym kontrowersje
i wywotujagcym skrajne emocje. Jego odbidr jest zréznicowany, jesli mowa o populacji ogélnej. Wazne w tym
konteksécie wydaje sie stanowisko opiekunéw osdb z niepetnosprawnoscia intelektualng i przeanalizowanie ich
punktu widzenia. Celem przeprowadzonego badania byto poznanie opinii rodzicéw osdb z niepetnosprawnoscia
intelektualng na temat edukacji seksualnej.

Metoda: W badaniu wzieto udziat pieciu przedstawicieli (rodzice badz rodzenstwo, osoby petnosprawne, w normie
intelektualnej) o0s6b z niepetnosprawnoscig intelektualng (od lekkiego do znacznego stopnia
niepetnosprawnosci, w przewadze osoby petnoletnie). Wykorzystanym narzedziem badawczym byt wywiad
czesciowo ustrukturyzowany, ktérego pytania dotyczyty m.in. doswiadczen zwigzanych z edukacja seksualng,
rozumienia pojecia ,edukacja seksualna” oraz wad i zalet ptynacych z tego rodzaju edukac;ji.

Wyniki: Osoby badane pozytywnie wypowiadaty sig o edukacji seksualnej i opisywaty przyktady sytuacji, w ktorych
pomogta w poradzeniu sobie z sytuacjami trudnymi, zwigzanymi z zachowaniami ich niepetnosprawnego cztonka
rodziny, towarzyszacym rozwojowi psychoseksualnemu. W gtéwnej mierze sg przychylnie nastawione do tego
typu zajeé. Wymieniajg zalety, ale takze zagrozenia ptyngce z tego rodzaju edukacji w stosunku do ogétu
spoteczenstwa, jak i swoich najblizszych. Wszyscy badani wyrazajg chec i potrzebe ksztatcenia w zakresie
seksualnosci nie tylko najblizszych im o0sdb z niepetnosprawnoscig intelektualng, ale takze w odniesieniu
do osdéb petnosprawnych. Uwazajg ja za wiedze potrzebng i wartosciowa, aczkolwiek silnie podkreslajg
koniecznos¢ przeprowadzania lekcji z edukacji seksualnej przez osoby odpowiednio wykwalifikowane.

Whioski: Odbior edukacji seksualnej przez opiekundw o0sdb z niepetnosprawnoscia intelektualng jest pozytywny.
W ich oczach jest ona waznym elementem w rozwoju.

Stowa kluczowe: edukacja seksualna, niepetnosprawnos¢ intelektualna, rodzice osdb z niepetnosprawnoscia
intelektualna, rozwdj seksualny
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Adopcja dziecka jest duzym wyzwaniem dla funkcjonowania rodziny. Zmienia sie jej struktura, pojawiaja
sie nowe role i wyzwania zycia codziennego. W zaleznosci od momentu, w ktérym podjeta zostaje ta decyzja,
zréznicowany jest sposob przygotowania sig rodzica i dziecka. W zaleznosci od etapu rozwoju dziecka rodzice
muszg mierzy¢ sie z réznymi problemami i wyzwaniami. Proces adaptacji i integracji dziecka w rodzinie oraz
wzajemna akceptacja i zblizanie sie do siebie wymaga zaangazowania wszystkich cztonkéw rodziny. W moim
wystgpieniu przedstawie wyniki badan wtasnych (z wykorzystaniem wywiadu) prezentujgcych subiektywng
perspektywe rodzin adopcyjnych - ich doswiadczenia oraz obraz ich codziennego zycia.

Stowa kluczowe: adopcja, rodzina, funkcjonowanie rodziny

Analizy psychobiograficzne wskazujg na obecnych wsrdd konsumentéw tzw. DEWKS (ang. dual earners
with Kids), czyli rodziny z dzieémi, w ktérych oboje matzonkowie pracujg (i kupuja). | choé jestesmy swiadkami
dynamicznych zmian we wzorcach ojcostwa to ojcowie nadal rzadziej niz mamy sg grupa docelowa dziatan
marketingowych czy adresatami kampanii reklamowych. W wystapieniu zostang przedstawione mozliwe
przyczyny mniejszego zainteresowania ojcami ze strony specjalistow od marketingu. Przeanalizowane zostang
takze kwestie dotyczace zjawiska komercjalizacji tacierzynstwa, w tym: sylwetki milenijnych ojcow
konsumentéw (,tato blender”, ,tato spotecznik”, ,tato zdobywca”), sposéb przedstawiania ojcéw w reklamach
(np. ,tato niewidzialny”, ,tato mentor”, ,tato-gtowa rodziny”) oraz tzw. ,reklama tacierzyfnska” (ang. dadvertising).
W oparciu o wyniki badan z obszaru psychologii oraz socjologii rodziny a takze wiedzy na temat codziennego
funkcjonowania ojcéw, zostang zaproponowane mozliwe sposoby ,profilowania” dziatan marketingowych
z uwzglednieniem ojcow jako gtownych ich adresatow. Wszystkie powyzsze zagadnienia zostang zobrazowane
przyktadami reklam i kampanii marketingowych z ,ojcowskim kontentem” (czyli takich, ktérych bohaterami
lub adresatami byli ojcowie).

Stowa kluczowe: ojcostwo, komercjalizacja rodzicielstwa, reklama, marketing

Pomimo doniostosci instytucji rodzicow chrzestnych, ukazato sie niezbyt wiele opracowan naukowych
na ten temat i to zazwyczaj ograniczonych do ujecia religijnego. Podjeta w publikacji problematyka zostata
usytuowana w metodologii jako$ciowej. W badaniu zastosowano studium przypadku. Materiat badawczy zostat
pozyskany za pomoca wywiadu indywidualnego pogtebionego.

Celem badan byto poznanie refleksji rodzicow biologicznych, rodzicow chrzestnych i chrzesniakéw
na temat instytucji chrzestnego rodzicielstwa. W badaniach zwrdcono uwage na takie kwestie jak: kryteria, jakimi
kierowali sie rodzice wybierajac dla swojego dziecka rodzicow chrzestnych; instytucja rodzicielstwa chrzestnego
w retrospekcji chrzestnych i w ich obecnej narracji; instytucja rodzicielstwa chrzestnego w narracji
chrzesniakow (rodzice chrzestni w sieci wsparcia spotecznego chrzesniakéw).

Wyniki badan dowiodty, ze: wigkszo$¢ rodzicow wybierajac dla swojego dziecka rodzicow chrzestnych
kierowata sie pobudkami spotecznymi. Dla wszystkich badanych chrzestnych, bycie rodzicem chrzestnym
to wyrdznienie, przywilej i powdd do dumy. Poglad taki sformutowali jednak w wieku dojrzatym. W zyciu wielu
chrzesniakoéw chrzestni nie odegrali szczegdlnej roli. Jesli takowa odegrali, chrzesniacy docenili ich wsparcie
emocjonalne i materialne.

Stowa kluczowe: rodzice chrzestni, rodzicielstwo, matka chrzestna/ojciec chrzestny
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Pandemia COVID-19 przyniosta wiele zmian w codziennym funkcjonowaniu niemal kazdego cztowieka,
stawiajac go w sytuacji stresowej, obcigzajacej i wywotujgcej lek. Podczas narodowej kwarantanny, ktéra zostata
ogtoszona w Polsce wiosng 2020 r., przeprowadzono jakosciowe badanie oparte o narracje 82 matek (M = 32.33;
lata SD = 4.71), posiadajacych dzieci w przedziale wiekowym od 6 miesigcy do 6 lat (M = 2.65 lata; SD=1.59). Celem
badania byta analiza probleméw i zmian wywotanych pandemig COVID-19 w rodzinach z matym dzieckiem,
przedstawionych przez pryzmat macierzynstwa.

Podczas wywiadéw poproszono badane o odniesienie sie do trzech aspektéw: funkcjonowania dziecka,
relacji z dzieckiem oraz wyzwan z jakimi zetknety sie matki w okresie pandemii. Analiza narracji pozwolita
na wyodrebnienie gtéwnie negatywnych (efekt spodziewany), ale takze pozytywnych (m.in. w funkcjonowaniu
dziecka) aspektow zaistniatej sytuacji. Ponad potowa matek (52%) wskazata negatywne zmiany wywotane
pandemia obserwowane w zachowaniach i reakcjach emocjonalnych dzieci, jednakze niektére narracje (16%)
dotyczyty takze zmian pozytywnych (m.in lepsze zrozumienie potrzeb dziecka).

Przeprowadzone badane pozwala na eksploracje znaczenia unikatowego zdarzenia, jakim byto
przymusowe przeorganizowanie dotychczasowego zycia na poczatku narodowej kwarantanny dla dobrostanu
matek i ich dzieci. Otrzymane wyniki a takze rozktad procentowy raportowanych zmian z pewnoscia zainteresuja
badaczy zajmujacych sie analiza relacji rodzinnych w dobie kryzysu oraz praktykow specjalizujgcych sie
w poradnictwie psychologicznym, zwtaszcza rodzinnym.

Stowa kluczowe: opieka nad dzieckiem, narodowa kwarantanna, macierzyinstwo, pandemia, COVID-19, wsparcie
psychologiczne

Odpornos¢ psychiczna rodziny okresla jej sposdb reagowania na stres. Studia nad radzeniem sobie
ze stresem pokazuja, ze odporna rodzina ksztattuje odporne dziecko, a rozwijanie odpornosci psychicznej u
dzieci jest istotnym aspektem wspotczesnego rodzicielstwa. Obecnie dzieci zmagaja sig z coraz wigkszg ilosciag
wyzwan i stresoréw juz od najmtodszych lat, a rodzice coraz czesciej zadajg sobie pytanie co mogg zrobié, zeby
je w tym wesprzeé. Celem prezentowanego przez nas badania byto poszukiwanie zwigzkéw pomiedzy
odpornoscia psychiczng rodzicéw i ich dzieci. Badanie jest czescia ewaluacji programu Dzielne dziecil
wspierajacego odporno$é psychiczng przedszkolakéw. Osobami badanymi byli rodzice 129-ciu dzieci w wieku
5-6 lat (M = 5,77, SE = 0,44), w tym 121 matek oraz 115 ojcéw, z 0$miu przedszkoli na terenie Krakowa. Narzedziami
badania byty wypetniane przez rodzicéw: skala obserwacyjna DECA (The Devereux Early Childhood Assessment),
mierzaca odpornosé psychiczng dziecka i jej sktadowe (inicjatywe, samokontrole i przywiazanie), a takze Skala
Pomiaru Preznosci SPP-25 do oceny poziomu odpornosci psychicznej rodzicéw. Uzyskane wyniki wykazaty silne,
pozytywne zwiazki odpornosci psychicznej rodzicdw z odpornoscig psychiczna ich dzieci, zaréwno w zakresie
globalnym, jak i w obszarze jej czynnikdw sktadowych. Wyniki implikuja, ze rozwijanie wtasnej odpornosci
psychicznej przez rodzicow jest waznym aspektem rodzicielstwa, przektadajgcym sie w sposdb wymierny
na dobrostan ich dzieci. Wydaje sie to byé szczegélnie istotnym zagadnieniem w dobie pandemii, kiedy to wiele
rodzin codziennie mierzy sie z dodatkowymi wyzwaniami i kryzysami. Upowszechnianie wiedzy o znaczeniu
posiadania i rozwijania zasobdw odpornosci psychicznej rodzicéw dla zdrowia psychicznego ich dzieci jest
waznym zadaniem spotecznym na drodze popularyzacji wiedzy, jak i wspétpracy rodzicéw z przedszkolem.

Stowa kluczowe: odporno$¢ psychiczna, rodzina, dziecinstwo, rodzicielstwo
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Przedmiotem zainteresowan autorki jest percepcja rodzicow przez mtodziez maturalng, widziana
z perspektywy autorskich badan panelowych, przeprowadzonych w szkotach srednich regionu $wietokrzyskiego
w 2009 i w 2020 roku. Prezentowana problematyka stanowi wybrany element socjologicznego projektu
o charakterze triangulacyjnym (ilosciowym i jakosciowym), dotyczacego S$wiata mtodziezowych rytuatéow
i zwigzanej z nimi transmisji kulturowej. Badania ankietowe przeprowadzono wsrod maturzystow w regionie
$wietokrzyskim w 2009 roku (1111 respondentéw) oraz w 2020 roku (639 uczniéw szkét $rednich w Kielcach).
Dzigki temu mozliwe byto przesledzenie kwestii ciggtosci i zmiany w postrzeganiu rodzicow jako oso6b
znaczacych oraz ich postaw i zachowan towarzyszacych wchodzeniu w dorostosé. Wspotczesnie proces ten
ulega wydtuzenia (J. Arnett), a indywidualizm i subiektywizm, tak charakterystyczne dla ponowoczesnego
spoteczenstwa, nie sprzyjajg pojawieniu sig kryteriow, ktorych spetnienie pozwolitoby mtodym ludziom wyjsé
z etapu eksperymentowania, a zarazem swoistego kulturowego ,zawieszenia” (A. Frindt, A. Lipska, W. Zagorska).
Niejednokrotnie, towarzyszy temu zobojgtnienie, uniewaznianie tresci przekazywanych pokoleniowo,
a generacyjny bunt w Zyciu rodzinnym zastepuje solidarno$¢ tolerancyjna, przejawiajaca sie na poziomie
zazytosci emocjonalnej czy wsparcia ekonomicznego (T. Szlendak). Z drugiej strony, mtodziez pragnie obecnosci
dorostych, z ktérymi mozna dialogowac i prowadzi¢ spory, a takze oczekuje od nich bycia ,rzeczywistymi
opiekunami”, cho¢ niekoniecznie autorytetami (B. Fatyga). Z badan autorskich, prowadzonych na przestrzeni
dekady, wynika, ze rodzice pozostajg najwazniejszymi osobami znaczacymi, obok przyjaciét, sympatii i innych
dorostych z mediow (influenceréw). Choé¢ sepizacja, czesciej niz w przesztosci, dotyczy sfery religijnej
i obyczajowej, maturzysci czynig rodzicow (a czesciowo takze dziadkéw) podmiotami odpowiedzialnymi
za wskazanie mtodej generacji wtasciwych drég zyciowych.

Stowa kluczowe: mtodzi u progu dorostosci, relacje pokoleniowe, badania panelowe

Wystgpienie dotyczyé bedzie zjawiska bedacego doswiadczeniem wielu rodzicéw, choé ciagle
stanowigcego temat tabu: wypalenia rodzicielskiego. Wypalenia rodzicielskie to syndrom wyczerpania
zwigzanego z rolg rodzicielskg, wynikajgcy z dtugotrwatej nierdwnowagi migdzy obcigzeniami zwigzanymi
z rodzicielstwem, a zasobami jakimi dysponuja rodzice. Na objawy wypalenia rodzicielskiego sktadaja sie, oprécz
chronicznego zmeczenia, emocjonalne dystansowanie sie do dziecka/dzieci i utrata przyjemnosci z bycia
rodzicem (Roskam i in., 2018). Do czynnikdw ryzyka wypalenia rodzicielskiego naleza: czynniki spoteczno-
demograficzne (m.in. pte¢ rodzica, wiek i liczba dzieci), dyspozycje osobowosciowe rodzicdw (wysoka
neurotycznos¢ i niska ugodowosc) i dzieci (niska ugodowosc), wysoki perfekcjonizm rodzicow, ich niskie
kompetencje emocjonalne oraz brak wsparcia spotecznego (Roskam in., 2018). Negatywne konsekwencje
wypalenia rodzicielskiego dotykaja nie tylko samych rodzicéw (problemy zdrowotne, stany depresyjne), ale takze
ich partnerow/partnerki (wzrost konfliktéw w zwigzku) oraz dzieci (zaniedbania i przemoc wobec dzieci).

Badania przeprowadzone w grupie 2130 polskich rodzicéw (62% matek) wykazaty, ze wypalenie
rodzicielskie dotyczy 3,2% rodzicow (4,1% matek, 1,6% ojcow). Natomiast wsrdd rodzicéw dzieci posiadajgcych
co najmniej jedno dziecko ponizej 5 roku zycia wypalenie rodzicielskie dotyczy 4,5% rodzicow (6,3% matek,
1,4% ojcéw) (Szczygiet i in., 2020). Zaprezentuje wyniki badania dotyczacego kulturowych uwarunkowan
wypalenia rodzicielskiego. Badanie to zostato przeprowadzone w ramach projekiu realizowanego przez
miedzynarodowe konsorcjum badawcze International Investigation of Parental Burnout
(https://en.burnoutparental.com/international-consortium), zrzeszajacego ponad 100 badaczy i badaczek z 42
krajow. Wyniki tego badania (N = 17,409, 71% matek) wskazujg, ze syndrom wypalenia rodzicielskiego najbardziej
dotyka indywidualistyczne spoteczenstwa krajow zachodnich.

Stowa kluczowe: wypalenie rodzicielskie, badanie miedzykulturowe, indywidualizm, kolektywizm
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Wystapienie dotyczyé bedzie dwdch zjawisk: perfekcjonizmu rodzicielskiego (Snelli in., 2005) i wypalenia
rodzicielskiego (WR) (Lindstrom in., 2011). Perfekcjonizm rodzicielski charakteryzuje sie wysokimi, czesto
niemozliwymi do spetnienia, oczekiwaniami wobec siebie w roli rodzica. WR charakteryzujace sie wyczerpaniem
zwigzanym z rolg rodzicielska (Roskam i in., 2018). Coraz wigcej badan wskazuje, ze perfekcjonizm rodzicielski,
a zwtaszcza wymiar perfekcjonistycznych obaw (obawa przed popetnieniem btedéw, nadmierna samokrytyka),
stanowi jeden z kluczowych czynnikéw ryzyka WR (Kawamoto i in., 2018; Sorkkila i Aunola, 2020; Szczygiet i in.,
2020). Zaprezentujemy wyniki dwdch badan, ktérych celem byto znalezienie odpowiedzi na dwa pytania.
Czy perfekcjonistyczne obawy zawsze prowadza do WR? Jaki jest mechanizm zwigzku miedzy
perfekcjonistycznymi obawami i WR?

Wyniki badania 1 wykazaty, ze zwigzek perfekcjonistycznych obaw z WR wystgpuje tylko u rodzicow
z niskim poziomem inteligencji emocjonalnej (IE). Efekt ten zaobserwowano w dwdch niezaleznych prébach:
wsrod rodzicow belgijskich (N = 347) i polskich (N = 377). Wyniki badania 2, przeprowadzonego wsrod polskich
rodzicow (N = 439), potwierdzity model przewidujacy, ze mediatorem zwigzku perfekcjonistycznych obaw z WR
jest ttumienie negatywnych emocji podczas interakcji z dzieémi. Stwierdzono réwniez, IE petni funkcje
moderatora zaréwno zwigzku migdzy perfekcjonistycznymi obawami i WR (zgodnie z wynikami badania 1), jak i
zwigzku miedzy ttumieniem emocji i WR. Rodzice charakteryzujacy sie wyzszym poziomem perfekcjonistycznych
obaw deklarowali czestsze ttumienie emocji, co z kolei wigzato sie w wyzszym poziom WR, ale efekt ten ujawnit
si¢ tylko w grupie rodzicow o nizszym poziomie IE. Wyniki wskazujg na kluczowa rolg IE w niwelowaniu
negatywnych konsekwencji perfekcjonizmu rodzicielskiego.

Stowa kluczowe: wypalenie rodzicielskie, perfekcjonizm rodzicielski, ttumienie negatywnych emocji, inteligencja
emocjonalnha

W XXI wieku, rozpad rodziny w Polsce staje sie coraz powszechniejszy, mimo iz prawie kazda wtadza
polityczna uzywa w swoich programach wyborczych haset zwigzanych z prawng ochrong rodziny. W Polsce,
najczesciej rozpad rodziny konczy sie skierowaniem sprawy do sadu rodzinnego, ktéry orzeka o prawach
i obowigzkach obojga rodzicéw, chronigc lub ostabiajac rodzicielstwo. W kazdym postepowaniu przed sadem
mamy do czynienia z postepowaniem dowodowym, ktérego celem jest udowodnienie danych zadan, udzielenie
odpowiedzi na tzw. tezy dowodowe czy udowodnienie danych czynéw.

W sprawach rodzinnych (rozwodowych) czy opiekunczych (gdy rodzice dziecka nie sa matzenstwem),
mamy bardzo specyficzny tryb postepowania dowodowego, ktéry polega na przeprowadzeniu badan
psychologicznych rodzicow i dziecka, a ktérego wyniki najczesciej przesadzajg o tresci wzajemnych praw
i obowigzkow rodzicéw wobec dziecka, tj. komu sad powierzy wykonywanie wtadzy rodzicielskiej nad wspolnym
dzieckiem, a komu te wtadze ograniczy.

W przesztosci, kontrowersyjnym badaniem w sprawach rodzinnych, byty badania psychologiczne
w Rodzinnym Osrodku Diagnostyczno - Opiekunczym (dalej: RODK), ktérego dziatalno$¢ w 2015 r. zostata uznana
przez Trybunat Konstytucyjny, za niekonstytucyjng (brak podstawy prawnej). Od poczatku 2016 r. w miejsce RODK,
ustawodawca powotat Opiniodawcze Zespoty Specjalistow Sadowych (dalej: 0ZSS), ktére w istocie
sg kontynuacjg RODK.

Badania psychologiczne w RODK przeprowadzane byty w oparciu o jeszcze bardziej kontrowersyjne testy,
np.: test drzewa czy test plam atramentowych, ktdre to testy byty bardzo mocno krytykowane przez srodowisko
psychologow. Stuzyty one m. in. do okreslenia ,kompetencji” rodzicielskich obojga rodzicéw w sytuacji rozpadu
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rodziny. Catosciowy wynik badan psychologicznych przeprowadzonych przez biegtego sadowego lub w 0ZSS
(w przesztosci, w RODK), miat ,wskazac” gtéwnego rodzica, ktéremu sad powierzy wykonywanie wtadzy
rodzicielskiej nad wspélnym dzieckiem, mimo iz przed narodzeniem dziecka nikt takich badan rodzicow
nie przeprowadza.

Autor dokona analizy prawnych podstaw przeprowadzenia tego dowodu z badan psychologicznych,
jak réwniez odniesie sie do wartosci merytorycznej i prawnej opinii psychologicznej biegtego sadowego lub 0ZSS
w kontekscie prawnej ochrony rodzicielstwa w sytuacji rozpadu rodziny - na podstawie praktyki sgdowej
w Polsce.

Stowa kluczowe: opinia psychologiczna, dobro dziecka, prawa rodzicielskie, prawo rodzinne

Rozwazajagc zagadnienie praw i obowigzkéw rodzicow i opiekundw mozna sformutowac pytanie:
czy stuszny jest poglad, ktory zaktada, Ze zobowigzania opiekuncze dotycza w pierwszej mierze wtasnych dzieci?
W referacie przeanalizowany zostanie problem czy z punktu widzenia moralnosci powinniSmy nadawaé
szczeg6lne znaczenie faktowi, ze jestesmy rodzicami konkretnego dziecka? Czy mozna przedktadac interes
innych dzieci nad wtasnych odwotujac sie do faktu, ze z innymi dzieé¢mi mieszkamy, spotecznie (np. w ramach
pracy) jesteémy z nimi zwigzani albo ze s3 one bardziej poszkodowane przez los? Czy takie postepowanie
mozemy uzna¢ za moralnie usprawiedliwione, a nawet wtasciwe? Zaprezentowany zostanie przeglad
argumentéw na rzecz stanowiska, ze priorytet ma wtasne dziecko oraz kontrargumenty, mogace je ostabiaé
lub uniewazniaé, czerpigce z relatywizmu kulturowego, akcentujgcego ewolucje modelu rodziny. Autorka bedzie
sie odwotywacd m.in. do Jamesa Rachelsa, wspotczesnego filozofa, zajmujgcego sie etyka rodziny, autora licznych
artykutow w tym obszarze.

Stowa kluczowe: etyka, rodzina, Rachels, odpowiedzialnosé

Rozumowanie postformalne w teorii G. Labouvie-Vief (1980, 1982, 2003) przejawia sie w rozwigzywaniu
problemdw zyciowych na poziomie intrasystemowym (poczatki myslenia relatywistycznego, istotno$¢ kontekstu
sytuacji) oraz metasystemowym (myslenie relatywistyczne, nacisk na autonomie i porozumienie). Celem badania
byto okreslenie jakie rozwigzania problemdw dotyczacych pewnych aspektéw macierzynstwa beda preferowane
przez poszczeg6lne grupy badanych - intersystemowe (skoncentrowane na dobru matki badZ dziecka)
czy metasystemowe (uwzgledniajgce jednoczesne dobro obojga).

Zastosowano autorskie narzedzie - Kwestionariusz ,Rady dla Matek” w wersji 2. Osoby badane miaty
za zadanie okresli¢ (na skali likertowskiej 0-6) w jakim stopniu zgadzajg sie z wypowiedziami, stanowigcymi
proponowane rozwigzania szesciu zyciowych probleméw kobiet: doswiadczania nudy podczas zabaw
z dzieckiem, leku przed kolejnym porodem naturalnym, bolesnego karmienia piersia, przecigzenia i depresyjnego
nastroju matki tréjki dzieci, konfliktu praca-rodzina matki bliznigt i decyzji o prokreacji kobiety w sytuacji
zaburzonej ptodnosci. Zbadano 93 kobiety (19-40 lat; M = 25; SD = 5) i 158 mezczyzn (18-48 lat; M = 24; SD = 5)
nieposiadajgcych dzieci, 204 matki (19-50 lat; M = 34; SD = 7), 65 ojcéw (18-57 lat; M = 35; SD = 8) oraz 141 kobiet
(61-96 lat; M = 71; SD = 6) i 126 mezczyzn (62-86 lat; M = 72; SD = 5) w wieku senioralnym. Przynaleznos¢
do wyrdznionych grup réznicowata preferencje dla rozwigzan poszczegdlnych probleméw zyciowych, a takze
ogdlny poziom rozumowania postformalnego, przy czym badani ze wszystkich grup najwyzej wartosciowali
jednoczesne dobro matki i dziecka.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, rozumowanie postformalne, wartosciowanie dobra dziecka i matki, problemy
zyciowe
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Podczas wystapienia zostanie zaprezentowana dziatalnos¢ Klubu Dobrych Rodzicow dziatajgcego
w Centrum Wspierania Rodzin ,Swoboda” w Poznaniu, ktory zajmuje sig szeroko rozumianym wsparciem rodzin
biologicznych. Wspieramy rodzicow w obszarze podnoszenia kompetencji opiekunczo-wychowawczych
i pomagamy rodzinom majgcym dzieci umieszczone w réznych formach pieczy zastepczej. Ponadto, oferujemy
wsparcie w sytuacjach okotorozwodowych i sytuacjach konfliktu pomigdzy rodzicami. W wystapieniu szczegdlny
nacisk potozony zostanie na podkreslenie interdyscyplinarnego podejscia do pracy z rodzing znajdujacej sig
w trudnej sytuacji zyciowe;j.

Stowa kluczowe: wsparcie rodzicow, rodzina

Wystapienie prezentuje czesciowe wyniki badania prowadzonego przez prelegentke w jednej z dwdch
istniejagcych obecnie w Polsce organizacji rodzicielskich (My, Rodzice - stowarzyszenie matek, ojcow
i sojusznikdéw osdb LGBTQIA), dziatajacych na rzecz osdéb nienormatywnych seksualnie/ptciowo. Celem podjetych
badan jest dokonanie eksploracji tego obszaru aktywizmu polskich rodzicéw, a sformutowane w ich ramach
problemy badawcze dotycza (1) motywacji dziatalno$ci aktywistycznej rodzicéw, sposobdw jej rozumienia
i praktykowania oraz zwigzanych z nig doswiadczen, a takze (2) charakteru relacji organizacji rodzicielskich
ze $rodowiskiem LGBTQ i otoczeniem spotecznym. Badania sa prowadzone w metodologii jakoSciowej, wiodaca
metodg badawcza jest studium przypadku o etnograficznym profilu, w ramach ktérego prowadzona jest
obserwacja uczestniczaca, wywiady indywidualne, analiza tresci medialnych, analiza wybranych dokumentéw
formalnych, autoetnografia.

Dziatalno$¢ badanej organizacji ukazana jest przez pryzmat zjawisk ujmowanych przez nauki spoteczne
jako aktywizm rodzicielski - dziatanie realizowane przez osoby identyfikujgce sie na poziomie indywidualnym
przede wszystkim jako rodzice (matki, ojcowie) i zarazem wytwarzajgce na uzytek zbiorowych dziatan wspdlng
tozsamosé (rodzica-aktywisty) (Jacobsson i Korolczuk, 2017) Do najnowszych watkéw obecnych w nurcie badan
nad aktywizmem rodzicielskim nalezy rodzicielstwo w powigzaniu ze studiami and seksualnoscia i ptcig. Wérod
nich obecny jest rowniez temat aktywizmu rodzicielskiego na rzecz praw osob LGBTQ - jest on przedmiotem
badan w innych krajach (szczegdlnie w USA) zaledwie od dwdch dekad (Broad, 2002; Broad i in., 2004, 2008; Field
i Mattson, 2016) i do tej pory nie byt podejmowany w Polsce.

Aktywizm rodzicielski podejmowany na rzecz osdéb nienormatywnych seksualnie/ptciowo jest
w prezentowanym badaniu odniesiony do podstawowych atrybutéw rodzicielstwa, jakimi s ciggtosé,
nieodwracalnosé i permanentnos$é bycia rodzicem (Bragiel i Gornicka, 2012, pp. 13-14) Rodzice-aktywisci poprzez
swojg dziatalno$é realizujg z jednej strony swoje rodzicielstwo rozumiane jako wigez ugruntowang w relacjach
wewnatrzrodzinnych i element roli spotecznej (moralne zobowigzanie wobec dziecka), tagczac je z celem
aktywistycznym, jakim jest dgzenie do zmiany spotecznej w postaci poprawy sytuacji oséb LGBTQIA w Polsce.

Wystapienie prezentuje watek analityczny dotyczacy praktyk normalizacyjnych podejmowanych przez
rodzicdw-aktywistéw w stosunku do swoich nienormatywnych seksualnie/ptciowo dorostych dzieci, a przez to
réwniez catej grupy mniejszosciowej. Normalizacja jest tu rozumiana w kategoriach teorii pietna spotecznego
E. Goffmana, jako ,poswiadczenie” czynione przez jednostki spetniajace norme spoteczng o normalnosci
stygmatyzowanego ,innego” i umieszczona w kontekscie aktywizmu rodzicielskiego (Fields, 2001, p. 166). Wéréd
przyktadéw praktyk normalizacyjnych podejmowanych przez cztonkéw badanego stowarzyszenia, wieksza
uwaga skupiona jest na akcji ,Jestes moim dzieckiem, nie ideologia” zorganizowanej w czerwcu 2020 na stronie
FB organizacji. W wyniku akcji stowarzyszenia powstata unikalna kolekcja autoportretéw rodzicéw/rodzin osdb
LGBTQIA o normalizujacym charakterze. Normalizujacy sens akcji sprowadza sie do ,urodzinnienia” osdb
nienormatywnych (dokonanego przez osoby identyfikujace sie jako rodzice) - ukazania ich w kontek$cie wysokiej
jakosci relacji rodzic-dziecko. W ten sposéb nienormatywnos$é seksualna/ptciowa, majaca charakter pietna
spotecznego, ulega neutralizacji.

Stowa kluczowe: rodzicielstwo, aktywizm rodzicielski, praktyki normalizacyjne
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Zgodnie z zatozeniami teorii rownowazenia wielorakich rél, o ktérej pisaty m.in. B. Schneider
oraz L. J. Waite (2005), miedzy petnionymi przez osobe rolami moze dochodzi¢ do konfliktu lub facylitacji.
Petnienie jednej roli nie pozostaje bez wptywu na realizowanie pozostatych rél (Lachowska, 2012). Role
podejmowane w rodzinie (m.in. matzonka, rodzica) mogg by¢ w konflikcie lub wzajemnie sig ubogacac.
Planowane wystapienie podejmuje probe odpowiedzi na pytanie o oblicze wspotczesnego ojcostwa i charakter
ojcowskiego zaangazowania w petnienie roli rodzicielskiej w odniesieniu do relacji matzenskiej. Celem
wystapienia jest ukazanie zwigzku migdzy jakoscia matzenstwa a stylem petnienia roli ojca
oraz zaprezentowanie stworzonej na podstawie badan typologii relacji ojcowskich u mezczyzn ze zwigzkow
réznigcych sig pod wzgledem matzenskiej jakosci.

Stowa kluczowe: ojcostwo, rola ojca, zaangazowanie ojcowskie, matzenstwo, satysfakcja matzenska

Wspétpraca rodzicielska (ang. coparenting) odnosi sie do sposobu w jaki rodzice wspétdziatajg ze soba
jako ojciec i matka oraz tego, jak dzielg sie obowigzkami zwigzanymi z opieka i wychowaniem dziecka. Celem
wystapienia jest ukazanie koncepcji wspétpracy rodzicielskiej autorstwa Marka Feinberga oraz wynikow
wstepnych analiz polskiej wersji Skali Wspétpracy Rodzicielskiej (The Coparenting Relationship Scale)
opracowanej przez Feinberga, Brown i Kan. Jakos¢é wspoétpracy miedzy rodzicami opisywana jest w tym ujeciu
w czterech zasadniczych obszarach: (1) poziom solidarnosci, zgodnosci i okazywanego sobie wsparcia
w odniesieniu do spraw zwigzanych z dzieckiem; (2) czestotliwos$¢ i intensywnosé sporéw na tematy zwigzane
z rodzicielstwem; (3) zadowolenie ze sposobu dzielenia obowigzkéw zwigzanych z dzieckiem; (4) jakosé
faktycznego zaangazowania w codzienne kontakty z dzieckiem. Wyniki dotychczasowych badan potwierdzajg
istotng role wspdtpracy rodzicielskiej w zrozumieniu dynamiki relacji wewnatrzrodzinnych oraz cyrkularnych
zaleznosci przyczynowo-skutkowych majgcych wptyw na cztonkdow rodziny. W tym opracowaniu analizie
poddano znaczenie wspotpracy rodzicielskiej dla zrozumienia satysfakcji matzenskiej. Badaniami objeto 170 par
matzenskich (340 oso6b). Wielozmiennowa hierarchiczna analiza regresji przeprowadzona w grupie kobiet
i mezczyzn ukazata, iz - przy kontroli wptywu zmiennych demograficznych (aktywno$é zawodowa, staz i typ
zwigzku, wyksztatcenie, srednia wieku dzieci) oraz wynikéw w skali ktamstwa i wskaznika sytuacji trudnych
w rodzinie - wspétpraca rodzicielska istotnie zwieksza wyjasniang wariancje zmiennej satysfakcja matzenska
(o0 21% w grupie kobiet i 0 25% w grupie mezczyzn).

Stowa kluczowe: wspotpraca rodzicielska, rodzicielstwo, satysfakcja matzenska

Wystapienie dotyczy¢ bedzie problemu tzw. alienacji rodzicielskiej, czyli utrudniania dziecku przez jednego
z rodzicéw kontaktéw z drugim rodzicem. Problem ten ma donioste znaczenie praktyczne, gdyz w polskich
sadach toczy sie wiele sporéw z zakresu realizacji kontaktéw z dzieémi, a ponadto zjawisko utrudnien
w kontaktach przybrato na sile w czasie pandemii, gdyz niektérzy rodzice wykorzystuja zaistniaty sytuacje
do ograniczania kontaktéw dziecka z drugim rodzicem pod pretekstem ryzyka zakazenia koronawirusem
podczas tych kontaktéw. W wystapieniu poruszona zostanie kontrowersyjna w nauce psychologii kwestia tzw.
syndromu alienacji rodzicielskiej (PAS - Parental Alienation Syndrome), ktéry zostat opisany jako zaburzenie
psychiczne przez amerykanskiego psychiatre dziecigcego i biegtego sadowego Richarda Gardnera w 1985r.
Omowione zostang objawy tego zaburzenia wedtug R. Gardnera, jak réwniez poglady kwestionujace istnienie
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syndromu alienacji rodzicielskiej. Wystapienie odnosi¢ sie bedzie takze do prawnych aspektéw izolowania
dziecka od jednego z rodzicow, w tym przede wszystkim narzedzi prawnych stuzacych eliminacji tego problemu,
aktualnego systemu egzekucji kontaktéow oraz jego skutecznosci, postulatéw srodowisk rodzicielskich
(w tym np. upowszechnienia systemu opieki naprzemiennej czy penalizacji alienacji rodzicielskiej)
oraz mozliwych rozwigzan de lege ferenda. Zjawisko alienacji rodzicielskiej poddane zostanie analizie takze
przez pryzmat przepisow kodeksu cywilnego, dotyczacych naruszenia dobr osobistych oraz przepisow kodeksu
karnego, odnoszacych sie do psychicznego znecania sie nad dzieckiem.

Stowa kluczowe: alienacja, dziecko, rodzic, kontakty

Przedstawienie rezultatow badania. Problem badawczy dotyczy uwarunkowania prokreacji w rodzinach
wielodzietnych w spoteczenstwie polskim w ostatnich latach. W referacie odniose sie jedynie do wynikéw badan
dotyczgcych wptywu postaw rodzicielskich na prokreacje rozszerzona. Badanie zostato przeprowadzone
na 40 rodzicach z rodzin wielodzietnych zamieszkujgcych aglomeracje warszawska w dwéch turach, w 2013 roku
i 2017. Badanie prowadzone byto metoda jakosciowag przy zastosowaniu podejscia teoretycznego nowego
instytucjonalizmu. Podstawg badania byt wywiad pogtebiony czesciowo ustrukturyzowany z matkami i ojcami
z rodzin wielodzietnych oraz wypetnienie przez nich metryczki. Analiza danych zostata przeprowadzona
w oparciu o teorie ugruntowana, przy zastosowaniu podejScia nowego instytucjonalizmu. Uzyskane rezultaty
wskazujg na znaczenie dla decyzji prokreacyjnych postaw rodzicielskich rodzicow. W planowanym referacie
odniose sie do nastepujacych zagadnien zwigzanych z realizacjg funkcji rodzicielskiej w rodzinie: wartosci
dziecka, podziatu obowigzkéw w rodzinie, opieki i wychowania, opieki instytucjonalnej - ztobka, przedszkola,
celow i metod wychowawczych. Nastepnie przeprowadze dyskusje w oparciu o uzyskane rezultaty i literature
przedmiotu.

Stowa kluczowe: demografia, postawy rodzicielskie, wielodzietno$¢

Wyniki badan wskazujg, ze obecnos¢ dzieci w zyciu kobiet uzaleznionych od alkoholu moze (lecz nie musi)
stanowi¢ baze motywacji do rozpoczecia terapii i wytrwania w niej, w powigzaniu z wydarzeniami okreslanymi
mianem punktoéw zwrotnych. W ich rozumieniu, podpowiadanym przez A.l. Brzezinska, R. Kaczana i L. Rycielska
(2010, s. 96) wskazuje sie, ze sg to takie wydarzenia zyciowe, ktére z perspektywy czasu mogg zostaé
zaklasyfikowane jako ,wybijajace sie” sposrod innych zdarzen i majace znaczacy wptyw na dalsze zycie osoby.
Moga one powodowac zmiane w dotychczasowej trajektorii zycia oraz stanowi¢ szanse na pomyslne zmiany
i bodziec do rozwoju. Celem wystapienia bedzie zatem weryfikacja hipotezy - w oparciu o wyniki badan wtasnych
i koordynowanych (z wykorzystaniem techniki wywiadu i ankiety) - czy fakt posiadania dzieci miat znaczenie
i wypetniat trescig wydarzenia, uznane przez respondentki jako punkty zwrotne w historiach ich picia i zdrowienia
oraz czy obecnos$¢ dzieci w ich zyciu petnita funkcje katalizatoréw zmiany zycia w ich biografiach.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, punkty zwrotne, uzaleznienie od alkoholu

Celem wystapienia jest analiza strategii oddziatywania rodzicéw, ktére ksztattuja u dzieci umiejetnosci
zdrowej regulacji zachowan zwiazanych z jedzeniem tzn. przyjmowania jedzenia podczas odczuwania gtodu
i hamowania jedzenia w sytuacji nasycenia. Kompetencja samoregulacji ksztattowana w dziecifstwie
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wskazywana jest jako podstawowy czynnik zapobiegania nadwadze i otytosci u dzieci i mtodziezy, jak réwniez
w dorostosci.

Wspotczesne srodowisko zywieniowe charakteryzuje sig stata dostepnoscia jedzenia z coraz wigksza
przewaga dostepnosci produktow wysokoenergetycznych i wysoko przetworzonych. Aktualnie sytuacja
ta komplikuje sig pod wzgledem organizacji rodzinnego srodowiska zywieniowego (por. Wojciechowska, 2020)
w wyniku oddziatywania szeregu czynnikéw zwigzanych z obostrzeniami epidemicznymi i izolacjg spoteczna
z tego wynikajaca. Wigza sie z tym nowe czynniki determinujace zwyczaje zywieniowe rodziny takie jak np.: praca
zdalna rodzicow z domu, brak kontaktu dziecka z instytucjami opiekunczymi, ograniczenia zakupow produktow
spozywczych, przebywanie dzieci w domu bez opieki rodzicow. W wystapieniu zostang przedstawione wynika
badan wtasnych.

Stowa kluczowe: kontrola rodzicielska, zywienie, pandemia

Kontakty z dzieckiem po rozwodzie to jedno z najistotniejszych zagadnien dotyczacych relacji pomiedzy
rodzicami a dziec¢mi. To rownoczesnie problematyka, wokot ktorej kazdego roku rosnie liczba spraw sadowych,
w ktorych rodzice toczg spor o ustalenie kontaktow z dzieckiem oraz o ich utrudnianie. Statystyki wskazuja,
ze gros dzieci zostaje pozbawionych kontaktu z rodzicem na co dzien z nim nie mieszkajgcym (na ogét ojciec),
podczas gdy rozwdd nie powinien stanowic¢ przyczyny ostabienia relacji rodzicielskich. Brak kontaktu dziecka
z jednym z rodzicow moze nie tylko wptynac negatywnie na jego rozwdj oraz sttumi¢ w nim potrzebe bliskosci
z tym rodzicem, ale réwniez istnieje duze prawdopodobiefstwo, ze jako osoba dorosta powieli ono tak
uformowang relacje wzgledem wtasnych dzieci. Niestety kontakty z dzieckiem najczesciej utrudniane sg przez
rodzica zamieszkujacego po rozstaniu z dzieckiem (na ogét jest to matka) stanowiac sposdb na odegranie sie
na niewiernym mezu lub celem wymuszenia podwyzszenia alimentow.

Temat referatu zostat wybrany ze wzgledu na aktualnosé problematyki, ale i szczegdlng doniostosé
zaréwno w dziedzinie prawa jak i pozostatych nauk spotecznych zwtaszcza psychologii, albowiem w sprawach
o kontakty z dzieckiem bardzo istotng role odgrywajq opinie wydawane przez 0ZSS (Opiniodawcze Zespoty
Specjalistow Sadowych, w sktad ktérych wchodza psychologowie i pedagodzy)a ktére polegajg na szczegétowym
zbadaniu relacji dziecka z kazdym z rodzicéw, a nastepnie przekazaniu wynikéw badania do sadu orzekajacego
ws. o kontakty z dzieckiem. Referat dedykowany jest instytucji pozwalajacej przede wszystkim utrzymaé wiez
dziecka z drugim rodzicem po rozpadzie rodziny i w tym kontekscie nie jest przesadag stwierdzenie, ze dotyka
jednego z najistotniejszych probleméw prawa rodzinnego.

Stowa kluczowe: kontakty z dzieckiem, alienacja rodzicielska, rozwdd, rozstanie

Wychowanie ojczyste dziecka, ksztattowanie jego osobowosci i wszechstronny rozwdj, jest celem
dziatalnosci kazdej szkoty przedmiotdw ojczystych w Wielkiej Brytanii, a takze rodzicéw ucznidw, ktérzy
$wiadomie i racjonalnie wychowujg swoje dzieci. Zaréwno zatozenia, jak i plany wychowawcze szkoty i rodzicéw
s3 oparte na Scistym wspétdziataniu. Na potrzeby artykutu obszar badawczy zawezono do szkét przedmiotéw
ojczystych w Londynie.

Cel: Celem artykutu jest przedstawienie rdznorodnych form wspétpracy rodzicéw z polskimi szkotami
przedmiotéw ojczystych w Londynie. Ukazanie roli rodzicéw w wychowaniu dzieci w polskiej kulturze i tradycji.

Metody: W celu realizacji problemu badawczego zastosowano metode monograficzng, krytyke analizy
dokumentéw i pismiennictwa w tym zakresie.

Whioski: Rezultatem przeprowadzonych badan jest przedstawienie réznorodnych form wspétpracy rodzicéw
z polskimi szkotami przedmiotéw ojczystych w Londynie m.in. takich jak zarzadzanie i kierownictwo placéwka
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oraz dziatalno$¢ Két Rodzicielskich. Ukazanie roli rodzicéw i ich zaangazowanie w wychowanie ojczyste mtodego
pokolenia Polakdw, ktdre zyje w spoteczenstwie angielskim, ale zna swoje pochodzenie, jezyk, historig, geografig
oraz jest dumne z polskich korzeni.

Stowa kluczowe: wychowanie ojczyste, szkoty przedmiotdw ojczystych, rodzice, dziecko

Rodzicielstwo wobec dziecka z zaburzeniami rozwoju ma swoje specyficzne cechy. Sktada sie
z doswiadczen pozytywnych i trudnych. W literaturze przedmiotu mozna spotka¢ narzedzia badawcze stuzace
do blizszej charakterystyki funkcjonowania rodzicow dzieci z zaburzeniami rozwoju, tj. stresu rodzicielskiego,
postaw rodzicielskich, czy tez sposobu realizacji roli rodzicielskiej, itp. Celem prezentowanej pracy jest
przedstawienie propozycji narzedzia badawczego stuzacego do oceny doswiadczen rodzicielskich matek i ojcow
wychowujacych dziecko z zaburzeniami rozwoju. Powstat on w oparciu o literature przedmiotu zawierajaca
wyniki badan ilosciowych i jakosciowych a dotyczacych dos$wiadczen rodzicow. Przy jego tworzeniu
wykorzystano takze obserwacje kliniczne i obserwacje zycia rodzicéw dzieci z zaburzeniami rozwoju. Sktada sie
z 72 pozyciji, ktére wchodza w sktad dwdch skal, tj. Skali Trudnych Doswiadczen (48 pozycji) i Skali Pozytywnych
Doswiadczen (24 pozycje). W kazdej z nich wyrdzniono podskale. Wtasciwosci psychometryczne kwestionariusza
zostaty oszacowane w oparciu o wyniki 168 osdb - rodzicow dzieci z zaburzeniami rozwoju. Rzetelnosé
Kwestionariusza Doswiadczen Rodzicielskich oceniono poprzez oszacowanie zgodnosci wewngtrznej przy
zastosowaniu wspotczynnika alfa Cronbacha. Wspétczynniki te dla Skali Trudnych Doswiadczen i dla Skali
Pozytywnych Doswiadczen sg wysokie i wynoszg odpowiednio: 0,93 i 0,92. Okreslono dwa rodzaje trafnosci
Kwestionariusza Doswiadczen Rodzicielskich, tzn. trafno$é tresciowa i teoretyczng. Oszacowania wtasciwosci
psychometrycznych narzedzia wskazuja, ze moze on stuzyé do charakterystyki doswiadczen rodzicow dzieci
z zaburzeniami rozwoju

Stowa kluczowe: rodzice, dzieci z zaburzeniami rozwoju, kwestionariusz

W wystapieniu przedstawie gtéwne wnioski z badan, ktérych celem byto poznanie specyficznych
doswiadczen pracujgcych matek w czasie pandemii covid-19. Badania zrealizowano w strategii jako$ciowej, przy
zastosowaniu techniki wywiadéw problemowych czesciowo kierowanych w terminie I1-IV 2021r. Prébe badawcza
tworzyto 10 matek majacych dzieci w wieku szkolnym, ktére w czasie obostrzen zwigzanych ze wzrostem
natezenia zakazen covid-19 w kraju, wykonywaty prace zawodowgq zdalnie z domu. Wnioski dotyczg gtdwnie
doswiadczen przenikania sie roli pracownika z rola matki; strategii stosowanych przez kobiety w celu godzenia
wykonywania obu rél; postrzeganych strat i korzysci wynikajacych z realizacji zadan rodzicielskich i zawodowych
w warunkach izolacji; oraz doéwiadczen udzielania wsparcia dziecku w zdalnej edukaciji.

Stowa kluczowe: macierzynstwo, taczenie pracy zawodowej z rodzicielstwem, role spoteczne kobiet
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POSTERY

Niektore zrodta naukowe wskazujg na zmiany w funkcjonowaniu kobiet i mgzczyzn w rolach rodzinnych,
zarowno matzenskich, jak i rodzicielskich, ktére sg rozpatrywane w zwigzku z przeobrazeniami kontekstu
spoteczno-kulturowego (Tyszka, 2004). Zwraca sie uwage na zakres i dynamike tych zmian w ostatnich
trzydziestu latach w Polsce. Potwierdzeniem sg dane statystyczne wskazujagce m.in. na spadek dzietnosci,
zmniejszenie liczby zawieranych matzenstw, wzrost liczby rozwodow inne. Jednak wiele kobiet i mgzczyzn
zaktada rodziny: zawiera matzenstwa, decyduje sie na prokreacje i wychowywanie potomstwa, chociaz praca
i zycie rodzinne, w tym realizacja rol rodzicielskich wymaga poradzenia sobie z wieloma wyzwaniami
(Rostowska, 2009).

Postawiono pytanie czy wielko$é doswiadczanego stresu i sposoby radzenia sobie z trudnosciami maja
znaczenie dla satysfakcji z zycia mtodych dorostych, ktérzy podjeli role rodzicielskie. Postawiono takze pytanie
o ich zaleznos¢ od ptci rodzica. W celu rozwigzania powyzszego problemu przeprowadzono badania, ktorymi
objeto grupe 30 kobiet i 30 mezczyzn w okresie wczesnej dorostosci, ktérzy sa rodzicami. Zastosowano SWLS,
Skale Odczuwania Stresu (PSS-10) i kwestionariusz Radzenia sobie w Sytuacjach Trudnych (CISS).

Rezultaty analizy statystycznej wskazaty, ze poziom satysfakcji z zycia nie jest zalezny od ptci mtodego
dorostego rodzica: partnerzy - rodzice w okresie wczesnej dorostosci majg podobny poziom satysfakcji z zycia.
Poziom satysfakcji z zycia kobiet-matek wigze sie z poziomem odczuwanego przez nie stresu. Zwigzku takiego
nie stwierdzono u ich partneréw.

Nie stwierdzono zwigzku satysfakcji z zycia mtodych dorostych rodzicow z radzeniem sobie ze stresem.
Nie odnotowano réznic zwigzanych z ptcig rodzica dotyczgcych preferowanego sposobu radzenia sobie
ze stresem - jednak najczesciej kobiety i mezczyzni wskazujg na styl skoncentrowany na zadaniu. Wyniki badan
czesciowo potwierdzajg stereotyp spoteczny dotyczacy konstrukcji tozsamosci kobiety i mezczyzny.

Stowa kluczowe: satysfakcja z zycia, poziom stresu, radzenie sobie z trudnosciami

Specjalisci od marketingu nie lubig tak zwanych ,straconych” grup konsumenckich. W zwigzku z czym
podejmujg zabiegi wykorzystujace wiedze z zakresu psychologii do jak najprecyzyjniejszego profilowania
konsumentéw. Na podstawie psychograficznego badania przeprowadzonego na grupie mam, przez agencje
badania rynku 1QS pt. ,Jaka matka, taka cérka?” (2015) wytoniono grupe tzw. ,matkocdrek” i okreslono
ich potencjat konsumencki. Niezwykle wartosciowa i unikalna z punktu widzenia psychologii relacja taczaca
matke z dzieckiem zostata skomercjalizowana. W oparciu o to badanie przeprowadzono badanie wtasne.
Punktem wyjscia do jego realizacji byta prawidtowo$é méwigca o wyzszej $wiadomosci konsumenckiej dzieci w
poréwnaniu z rodzicami. Celem badania byta odpowiedZ na pytania: jak dziewczeta w okresie adolescencji
postrzegajg wiez tagczaca je z mamg i czy czuja sie inspiracja dla swoich mam w obszarze konsumpcji. W badaniu
wziety dziat dziewczeta w wieku 15-20 lat (N = 41). Badanie miato forme ankiety internetowej w formie pytan
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otwartych i zamknietych. Zebrane dane przedstawiajace ,nieznany” potencjat rynkowy relacji cérka-matka
zostang przeanalizowane w kontekscie ,znanego” potencjatu rozwojowego rodzicielstwa.

Stowa kluczowe: komercjalizacja macierzynstwa, kindermarketing, dorastanie

Ttumienie negatywnych emocji (gniewu, leku, depresji) moze prowadzi¢ do nasilenia sig lub dtugotrwatego
utrzymywania napiecia emocjonalnego. Niewyrazone emocje przyczyniajg sie do pogorszenia stanu zdrowia,
a takze moga sprzyja¢ pojawieniu sig zaburzen psychosomatycznych i niektérych chordb jak np. choroba
wieAcowa, nadci$nienie tetnicze, nowotwory. Badania wskazuja, Zze emocjonalno$¢ depresyjna wigze sie z nizsza
samooceng, przektada sig na jakos¢ zycia spotecznego, a takze przyczynia sig do pogorszenia satysfakcji z zycia.
Macierzynstwo jest z pewnoscia jednym z obszaréw, ktére w istotny sposdb zawaza na odczuwanej przez kobiety
satysfakcji z zycia, gdyz narodziny dziecka wprowadzajg zmiany w obszar funkcjonowania kobiety, system
zachowan i przezy¢.

Realizacja macierzynstwa moze dostarcza¢ kobietom wiele pozytywnych, ale réwniez negatywnych
doznan. Macierzynstwo mozna rozpatrywac bowiem jako zrédto samospetnienia, sity, dojrzatosci czy osobistego
rozwoju. Z drugiej jednak strony, posiadanie dzieci wigze sie z zaburzeniem dotychczasowego porzadku zycia
kobiety i napieciem emocjonalnym wynikajacym z tego faktu, co rzutuje na negatywnga ocene zwigzku i wtasnego
potozenia zyciowego.

Celem badania byta analiza czy ttumienie (kontrola depres;ji) wigze sie z poziomem samooceny mtodych
matek i ich satysfakcjg z zycia oraz identyfikacja mediatorow decydujacych o jakosci tej relacji.

Zbadano 340 mtodych matek ($rednia wieku 30,09). W badaniach wykorzystano Skale Satysfakcji z Zycia
autorstwa Zygfryda Juczynskiego (2009), Skale Kontroli Emocji - CECS a adaptacji Zygfryda Juczynskiego (2001)
oraz Skale Samooceny SES w adaptacji Marioli taguny, Kingi Lachowicz-Tabaczek i Ireny Dzwonkowskiej
i (2008).

Analizy potwierdzity wystepowanie istotnych zwigzkéw miedzy poziomem samooceny a satysfakcja
zyciowa. Badania potwierdzity rowniez, ze istnieja znaczgce powigzania migdzy ttumieniem depresji
a satysfakcjg zyciowa oraz miedzy ttumieniem depresji a satysfakcjg z zycia. Okazato sie réwniez, ze poziom
kontroli depresji jest waznym mediatorem w relacji miedzy samooceng mtodych matek a poziomem
ich zadowolenia z zycia.

Stowa kluczowe: samoocena, satysfakcja z zycia, kontrola emocji, ttumienie depresji, mtode matki

Prezentowane badanie zostato przeprowadzone na grupie 604 mtodych kobiet w wieku 19-24 lata,
ktére nie sg i nie byty nigdy wczesniej w cigzy. Badano zwigzek samooceny (rozumianej jako $wiadoma,
pozytywna lub negatywna postawa wobec Ja, mierzonej narzedziem SES M. Rosenberga) z nasileniem leku
porodowego i jego obszaréw oraz znaczenie samooceny dla postrzegania samego zjawiska porodu. Wedtug
przeprowadzonych badan wiekszo$¢ kobiet boi sie porodu w umiarkowanym badz znacznym stopniu, w tym
szczegolnie komplikacji porodowych i bélu zwigzanego z porodem. Wykazano, ze poziom samooceny badanych
kobiet nie koreluje z nasileniem leku porodowego oraz pragnieniem posiadania dziecka. Wyniki badania
wskazuja, ze kobiety o wyzszej samoocenie czesciej spostrzegajg pordd jako zjawisko naturalne i instynktowne
niz te, ktére charakteryzuja sie nizszg samoocena. Poszukiwano moderujgcego znaczenia traumatycznych
narracji porodowych oraz oceny opieki ginekologicznej w Polsce dla powyzszych zaleznosci, jednak
nie odnotowano istotnych statystycznie wynikéw, co wskazuje na koniecznos¢ dalszych poszukiwan.

Stowa kluczowe: lek porodowy, samoocena, mtode kobiety
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Patronaty Honorowe

Patronat Honorowy
REKTORA UNIWERSYTETU
uAM IM. ADAMA MICKIEWICZA

W POZNANIU

MARSZALEK WOJEWODZTWA
WIELKOPOLSKIEGOD
MAREK WOZNIAK

POZnan

Patronat Honorowy
Prezydenta Miasta Poznania
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Patronaty

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SILE
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ZERO-PIEC

FUNDACJA NA RZECZ
ZDROWIA PSYCHICZNEGO
MALYCH DZIECI

©
Codzic

W MIESCIE

Bieced

"RBEREN
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Patronaty Medialne

UNIWERSYTECKIE

Radlo
Meteor
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Opracowanie:
Lucyna Bakiera
Izabela Stankowska-Mazur
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